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VI SAMARBETAR FOR NATUR OCH
MANNISKOR | UPPSALA LAN

2025 har praglats av ett fortsatt starkt engagemang i vara fragor. Naturvard,
friluftsliv, folkhalsa, biologisk mangfald och utomhuspedagogik ar
omraden som alltid ar lika relevanta och lika angelagna. Var verksamhet
bygger pa att bade forvalta och utveckla: att lyckas forena langsiktig
hallbarhet med nytéankande och ett praktiskt genomférande som gor
skillnad.

Det ar tydligt att vart arbete uppskattas, bade av allmanheten och av
vara medlemmar: kommuner och region. Genom att vara lyhorda,
I6sningsorienterade och professionella har vi skapat stora varden for
naturen och manniskorna dver hela Uppsala lan.

Vi har dven fortsatt att attrahera projektfinansiarer tack vare vara idéer och
forslag — ett kvitto pa att vart arbetssatt upplevs som relevant, utvecklande
och framatblickande. Det goda samarbetet med organisationer, enskilda,
kommuner och andra aktérer har varit avgbérande foér att moéjliggéra det
som presenteras i denna verksamhetsberattelse.

Séren Bergqvist Thomas Bertilsson
Ordfdrande VD
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Arrangerade Fyrisavandringen for fjarde aret i rad, med ca 700
gymnasieelever.

Testade bete med asiatiska vattenbufflar i vatmark pa Graso —
framgangsrikt!

Presenterade Roslagshagar pa Artdatabankens Flora och
Faunavardskonferens, Sveriges storsta naturvardskonferens.

Deltog i dialoggrupper och framférde atgardsforslag till
Naturvardsverkets naturrestaureringsplan.

Invigde Spokbacken dar omfattande restaureringar och slatter utforts
och en stig anlagts.

Livesande under ytan i Hargsan. Tusentals fiskar passerade kameran.
Startade ny biotopvardande insats i Skatbacken for att gynna fisk.
Oppnade den renoverade Lotsstugan pa Kéallarberget.

Genomforde Tankesmedja for friluftslivet, tema tillganglig natur, med
100 deltagare.

. 170 personer fdljde med pa Ny i svensk naturs utflykter, som Varldens

utemat.

Invigde Hummelfjard i Tallparken — ett nytt smultronstalle i
Osthammars kommun.

Enades om gemensamma kvalitetskriterier for vandringsleder, med
ovriga ledaktorer i lanet.

Uthildade personal pa skogsholag om kalkbarrskegar och hade
kurskvallar for markagare om kalkbarrskog, skogsbete och
naturbetesmarker med hotade arter.

Nadde 500 studenter med utomhusaktiviteter mot ensamhet.






CAMPINGAR OCH BYGGNADER

Rullsands havshad och camping

Under 2025 har byggnaderna pa campingomradet besiktigats och nya
underhallsplaner tagits fram. Koket i ett av servicehusen har renoverats,
samtliga smastugor malats om, den gamla minigolfbanan tagits bort och
en lekplats fatt ny lekutrustning. Dessutom har en ny livraddningsflotte
och en hjartstartare kopts in. Campingen arrenderas sedan 2023 av
Kimbys Consulting AB som driver campingen och skéter badstranden.

Ravstens stughy

Under 2025 har fagelstugorna, Kalle & Klara och receptionen malats
och underhallits utvandigt. Nya roddbatar och en hjartstartare har kopts
in. Sedan 2014 arrenderas Ravstens stugby av Kerstin S6derberg och
Thomas Rosen.

Angskirs havscamping

En konsult har anlitats for att utreda hur en ny avloppsanlaggning kan
utformas. Infartsbommen har bytts ut och en ny livraddningsbat har kopts
in. Vattenanlaggningen har servats enligt plan och utrustats med ett nytt
UV-system. Campingen arrenderas sedan december 2023 av Vera Omni
AB som driver campingen och skoter badstranden.

Ovriga byggnader
e Lotsstugan i Kallarbergets naturreservat har renoverats invandigt.

e Ett forslag har tagits fram for hur bryggan i Angskars naturreservat
ska renoveras under 2026.

e Varmesystemet i fyrvaktarbostaden pa 6n
Bjorn har setts 6ver och raststugan
Mellanboden har renoverats.

e P& Harjaros rast- och lagerplats
fick vindskyddet nytt tak.

Lotsstugan pa
Kéllarberget
Oppnades efter att
ha renoverats.



FRILUFTSLIV

Genom vart arbete for friluftsliv vill vi fa fler att vara ute mer, eftersom de
allra flesta mar battre av att komma ut.

Upplandsleden

Tillsammans med Ovriga ledaktorer i lanet har vi enats om gemensamma
kvalitetskriterier for vandringsleder. Det handlar exempelvis om
ledstartsinformation, detaljer om ledmarkeringar och "6ppettider” for
lederna. Processen, med flera traffar, har aven varit viktig for att skapa
ett regionalt lednatverk dar, férutom Upplandsleden, Hallnasleden,
pilgrimslederna och lederna i Osterbybruk ingar. N&sta steg &r
fortbildning kring kvalitetskriterierna. Tillsammans har vi ocksa tagit
fram gemensamma riktlinjer for arrangemang pa annans mark, langs
leden, samt kriterier f6r ledinformation som ska publiceras i Naturkartan.
Dessutom har vi gjort en forstudie om hur mat, boende och leder kan
kopplas och presenteras digitalt, i Naturkartan, med hjalp av Visit
Swedens databas. Projektet har fatt medel fran Naturvardsverket.

Med hjalp av projektpengar fran Naturkompaniets naturbonus har vi
rustat rastplatser langs Upplandsleden. Overgripande har vi inventerat
risktrad vid rastplatser och rustat vindskydd med vedklyvar, krokar

mm. Vi har ocksa skyltat och r6jt trad och buskar (Forsbyan), murat
eldstéder (Kolarmora och Svenbo), byggt vedférrad (Finnsjon, Svenbo,
Glamsmossen), satt ut hangrannor och vattentunnor (Svenbo och
Langhall), ordnat bord och béankar (Gropholmarna och Langhall). Under
2025 fick vi beviljat ett nytt Naturbonusprojekt for att bygga spanger
nasta ar.

Dessutom har vi:

e Avslutat LONA-projekt Hallnasleden, Tierps kommun. Leden invigs
2026.
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e Renoverat spanger, bland annat en drygt 100 m lang spang mellan
Alvkarleby och L&nghall, samt en langre spang och en bro langs
Ljusbéacksleden, Heby kommun.

e Paborjat upprustning av etappen mellan Kolarmora och Gimo i
Osthammars kommun genom att bygga spang, dra om leden, méla
ledmarkeringar och réja fallna trad och sly.

e Kopt in nya grillar till den populara rastplatsen vid Siggeforasjon,
Uppsala kommun.

e Aterdppnat stigen genom Fageruddsésens naturreservat,
Enkopings kommun, dar leden varit omdragen pa grund av

granbarkborreangrepp.

e Planerat for en ny etapp av Upplandsleden mellan Skutskéar och
Alvkarleby.

Cykelleder

Trafikverket har godkant ansdkan om en ny regional cykelled genom
Enkoping och Habo kommun. Siktet ar installt pa invigning 2026.
Upplandsstiftelsen ar fran och med 2023 huvudman for cykelleder i
lanet. | samverkan med Region Uppsala, Enkopings och Habo kommun.

Kanotleder

Under 2025 har Fyrisans kanotled rustats med stéd av LONA-medel och
skyltningen foérbattrats langs Lilla Farnasets kanotled.

Smultronstéllen i naturen

Ett nytt smultronstalle har invigts: Hummelfjard i Tallparken,
Osthammars kommun. Sikhjadlma hamn, férvaltat av Tierps kommun, har
tagits bort fran listan éver smultronstéllen.

Upplandsleden kantas
av rastplatser och en rik,
unik, natur. Stor-tickulns

stplats ligger vid en sjé
léngs etapp 7.




Nar férskolan flyttar ut,
far barnen pa réra sig
och léara sig att lita pa
sin egen férmaga. Vi
firade avlutat projekt

med forskolefest!

UTOMHUSPEDAGOGIK och FOLKHALSA

Upplandsstiftelsen har under aret genomfort ett omfattande arbete for
att starka utomhuspedagogik, fysisk aktivitet och larande for hallbar
utveckling i hela Uppsala lan.

Oppna forskolan

Upplandsstiftelsen har coachat éppna forskolor i uteverksamhet,
samarbetat med Nyby Vision och féraldrar som ar nya i Sverige och
hallit fortbildning i Lara in sprak ute. Dessutom har Upplandsstiftelsen
presenterat uteverksamhet pa familjecentralen i Heby och haft
inomhustraffar med nyblivna féraldrar om utekunskap, med Biotopia. De
flersprakiga naturvardarna, knutna till Upplandsstiftelsen, har under aret
deltagit i verksamhet pa 6ppna foérskolor i Uppsala och Tierps kommun.

Forskola

Upplandsstiftelsen har genomfért leka och lara ute-kurser for
férskolepersonal i Uppsala lan, tillsammans med Uppsala naturskola.
Vi har ocksa initierat samarbete med och genomfort fortbildningar for
Uppsala kommun for ékad fysisk aktivitet i férskolan. Tillsammans med
naturskolekollegor fran andra delar av landet har vi skrivit boken “Leka
och lara genom fysisk aktivitet ute”.

Grundskola

Tillsammans med Osthammars kommuns mellanstadieskolor har
Upplandsstiftelsen utvecklat utomhuspedagogiska 6vningar pa temat
natur och biologisk mangfald, inom LONA-projektet Lara ute.

Projektet Framtidskompassen utomhus har startats och blivit tillgadngligt
for alla elever i &k 8 i Osthammars kommun. Projektet belyser hallbar
utveckling och biologisk mangfald och drivs av Upplandsstiftelsen i
samarbete med utbildningsférvaltningen i Osthammars kommun. Medel
kommer fran Leader Upplandsbygd.
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Upplandsstiftelsen har ocksa deltagit i ett Erasmusprojekt med
Stordammens skola ak 8 med internationellt besok och fokus pa hallbar
utveckling.

Dessutom har vi genomfért kvallsfortbildning om fysisk aktivitet, for
samtlig personal pa anpassad grundskola i Heby.

Gymnasieskola

Den pedagogisk vandringen Fyrisdvandringen genomférdes med 22
klasser fran sex gymnasieskolor. Fyrisavandringen genomfors i samverkan
med gymnasieldararnatverket KUPP, Uppsala Vatten, Upplandsmuseet,
Biotopia och SLU.

Vi har dven genomfort projektet Fran klassrum till stadshus,

en “idécheck” finansierad av Idélabbet, Uppsala kommun. Tva
gymnasieklasser fick mota tjansteman fran stadsbyggnadskontoret,
skapa forslag pa hallbara utvecklingsarbeten for Hospitaltradgarden och
presentera dem i Uppsala stadshus.

Tillganglig natur for alla

Vi har vaxlat upp arbetet for att fler personer med funktionsnedsattning
ska hitta ut i naturen, med finansiering fran Allmanna arvsfonden och tatt
samarbete med funktionsrattsforeningar i Uppsala lan. Nagra guldkorn:

e Mo6tt 300 personer ute i naturen genom utflykter med
funktionsrattsféreningar och allméanheten.

e Haft 100 deltagare pa Tankesmedja for friluftsliv om tillganglig natur
— i samarbete med Lansstyrelsen Uppsala lan, Uppsala kommun och
Funktionsratt Uppsala lan.
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e Producerat filmer, gjort livesdnda lunchsamtal och utvecklat
webbaserad information om natur och tillganglighet for alla.

e Genomfért workshop om tillganglighet med Uppsala kommun.
Samtidigt har vi 6kat tillgangligheten i nagra av vara egna omraden:

e P& Blahall, Harjaro, har vi satsat pa fler bankar for vila, sa kallade
"pustplatser”, forbattrat den tillgdnglighetsanpassade toaletten samt
anpassat vantkuren vid bryggan.

e Vid Angskar har en tillganglighetsanpassad stig anlagts ut till
klipporna med havsutsikt.

e | Ange har vi dragit om vagen, satt upp nya staket som ledstrak och
ersatt stattor med grindar.

o Orskar har fatt nya tillgdnglighetsanpassade bord och soffor fér att
underlatta for fler att njuta av 6n.

e P& Rullsand har vi hojt nivan av tillganglighet genom att addera nya
duschstolar, hjalpmedel till stugan och ett tillganglighetsanpassat
bord.

Studenter pa tur

Vi har drivit projektet Studenter pa tur tillsammans med Campus1477
dar vi erbjudit utomhusaktiviteter i grupp, mot ensamhet. 500 personer
deltog i 45 aktiviteter. Med stéd av Regionens folkhdlsomedel.

Rovdjursutstallning pa Biotopia

Rovdjursutstéliningen pa Biotopia har utvecklats vidare och bade
skolgrupper och SFl-grupper har fatt lara sig om rovdjur i Sverige, med
stéd av WWF.

Ny i svensk natur

e , | Uppsala har "Ny i svensk natur” lockat ut 170 personer

% pa aktiviteter som vandring, utematlagning, taltning och

svamputflykt. | samarbete med STF Uppsala, Biotopia,
Friluftsframjandet, Uppsala Naturskola och Kompis Sverige.

Vérldens utemat i Sunnersta blev
en succé med manga besdkare och
uppskattad provsmakning.
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NATURVARD | VARA OMRADEN

Upplandsstiftelsen forvaltar 49 naturomraden varav 27 naturreservat
och ett kulturreservat. 24 av omradena ags helt eller delvis av
Upplandsstiftelsen. Den agda arealen uppgar till cirka 7 400 ha och den
forvaltade arealen till cirka 11 100 ha mark- och vattenomraden. | vara
omraden skoter vi 850 ha betesmarker och 25 slatterangar.

Baserat pa vara erfarenheter av restaureringar inom kulturlandskap, skog
och vatmarker har vi under 2025 deltagit i dialoggrupper och bidragit
med atgardsforslag till den nationella naturrestaureringsplanen.

Bevara arter

Arter som golgroda och en del hackande kustfaglar vill ha miljéer som
inte ar igenvaxta. Darfor har vi fortsatt skota strandangar, fagelskar och
lokaler for golgroda pa 15 dar i naturreservaten Bjorns skargard och
Skaten-Rangsen. Finansiering fran statliga vatmarksmedel.

Inom Bredforsens naturreservat har ung gran tagits bort for att gynna
l6vtrad och tall i svdmskogarna och p& Ostra Gassén har bete forberetts
genom stangsling och réjning. Har skapar vi forutsattningar for arter som
kraver I6vrika landskap, sasom vitryggig hackspett. En ny vandringsled
har anlagts ut till den nyrenoverade raststugan pa Gasson.

| Kalmarnas naturreservat i Habo kommun har ett 100-tal ekar och aldre
tallar omgivna av ungskog réjts fram.

| Torslundagropen har atgarder gjorts for att gynna den hotade
ortolansparven. Den har minskat kraftigt de senaste aren och
Torslundagropen &r en av fa platser dar den finns kvar. | april lades havre
ut som mat, omradet r6jdes pa vissa buskar och trad och markstoérning
genomfordes for att gynna insekter som i sin tur blir mat at fagelungarna.

Kallriga ar ett viktigt omrade for hackande och rastande vatmarksfaglar.
En inventering gjordes for att stérka kunskapslaget infér arbetet med en
ny skétselplan.

Planering allmogeaker

| Lingnare kulturreservat har planeringen for en allmogeaker med
alderdomligt akerbruk och traditionellt utsade startat upp.

Bete

Tedaron fick en angoringsplats med falla for att underlatta sjétransporten
av betesdjur och p& Orskar har en ny stor betesmark 6ppnats.

| Natura 2000-omradet Kallerd som &gs av Osthammars kommun och
férvaltas av Upplandsstiftelsen genomférdes réjning i den 15 hektar stora
I6vrika betesmarken.
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DET HAR HAR VI GJORT | AR

Invasiva arter

Upplandsstiftelsen samarbetar med Lansstyrelsen for att bekdmpa
invasiva arter i vara naturomraden. Nagra exempel & mink i Bjorns
skargard, haggmispel i Harjard och Granasen, jattebalsamin i
Kalmarnéaslandet och vresros i Billudden och Skaten-Rangsens
naturreservat. Den mycket invasiva arten parkslide upptacktes i Aspbo
naturreservat.

Minkjakt har bedrivits i Bjorns skargard sedan 1997 och under arets

jakt avlivades 9 minkar. Efter att minkjakt inférdes i Bjérns skargard har
antalet hackande kustfagelpar 6kat fran 1000 par till cirka 3500 par.
Minken &r en invasiv art som i skargardar till stor del levar av fagelungar
och minkférekomst leder ofta till kraftig minskning av antal par av manga
kustfagelarter.

Besdksvanligt med nya stigar

Uvberget i Enkdpings kommun har stangslats och restaureringsbetats
med mycket sociala och trevliga getter. Uvberget ar ett fint besdksmal
som vi samférvaltar med Naturskyddsféreningen och Enkdpings kommun.

En ny naturstig med informationsskyltar om naturvérden och
skotselhistoria har anlagts genom det stora skogsbetet i naturreservatet
pa Orskar.

| september invigdes Spékbacken dar omfattande restaureringar och
slatter har utforts och en naturstig anlagts genom betesmark och
fornldmningar. Mark- och djuragare, grannar och andra berérda, samt
Lansstyrelsen i Uppsala, Osthammars kommun och Varldsnaturfonden

deltog.

Ekar érboplats
. forflerahundra

‘arter av insekter,

" fagtar, svampar,

lavar och.mossor.
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NATURVARD PA ANNANS MARK

Upplandsstiftelsen bedriver dven omfattande naturvardsverksamhet
utanfér de egna omradena, pa land och i vatten, for att skydda och starka
den biologiska mangfalden och ekosystemen. Naturvarden bedrivs i
samverkan med mark- och djuragare, kommuner, ideella organisationer
samt aktbrer inom de areella naringarna.

Ekologisk landskapsplanering

Ekologisk landskapsplanering ar ett samlingsbegrepp foér arbete som
framjar biologisk mangfald och sakerstaller naturvarden. Arbetet har
pagatt lange och natverken har utvecklats liksom ett fortroendefullt
samarbete mellan markagare, myndigheter och andra aktorer, vilket har
Okat verkningsgraden.

Vid Nedre Dalélven har vart mangariga samarbete med Fortum fortgatt.
Under 2025 har vi frihuggit ekar, ringbarkat I6vtrad, bekdmpat invasiva
arter och inventerat hotade arter. | samverkan med Fortum har vi
arrangerat exkursioner, bland annat med Energimyndigheten och
Skogshistoriska sallskapet.

| Batfors naturreservat finns lanets enda férekomst av den kritiskt
hotade jattelaven. Den véaxer pa gamla askar i vardefulla svamskogar.

En av jattelavsaskarna foll féregdende vinter och under 2025 inledde
Upplandsstiftelsen ett transplantationsférsok, dar laven flyttades till nya
trad inom reservatet.

Vid Lanna har vi ett langvarigt samarbete med Holmen Skog. Bland annat
ordnar vi med bete pa deras mark. | ar har stangsel restaurerats och vi
har inlett kontakter med fler djuragare for att 6ka den betade arealen.

Arbetet med att frihugga gamla, grova ekar vid Vallen och Lanna ar viktigt
och standigt pagaende. Det framjar flera hundra arter som ar beroende av
ekarna som sin livsmilj6. Under aret har vi med stéd av skogsbolagen och
med AGP-medel frihuggit ca 150 ekar, som far mojlighet att vaxa fritt.

Vi har utvecklat samarbetet med entreprendrer som via en enkel app kan

rapportera in sina atgarder direkt i telefonen.

Infrastrukturmiljoer

Inom Leaderprojektet Ett hopp fér pollinatérerna vid Gryttjoms flygfalt har
vi bland annat anlagt flera rabatter med véaxter for pollinatérer och en ang
med regionalt insamlade fréer och pluggplantor.

Ett samarbete med Oregrunds golfklubb har inletts, med inventering och
framtagande av skotselplan for golfbanan. Har finns omraden med hoga
naturvarden i form av rikt blommande torrbackar och kalkrika grasmarker,
samt nya platser for den hotade arten hallebracka.
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Tillsammans med Lansstyrelsen Uppsala lan och Vattenfall har vi
diskuterat skétseln av Ostand ledningsgata. Har finns vardefulla marker
for faltgentiana och vaddnatfijaril.

Kulturlandskap med bete och slatter

Upplandsstiftelsen har 6ver de senaste 25 aren restaurerat och aterinfort
bete och slatter i hagar och angar med hog biologisk mangfald - totalt
har éver 5 000 hektar restaurerats. Arbetet har gjorts tillsammans med
manga aktorer, som djurhallare, markagare, Varldsnaturfonden WWF

och lansstyrelsen med omfattande extern finansiering. Verksamhetens
tyngdpunkt ligger i kustlandskapet, men &ven i malarlandskapet och kring
Heby.

Framgangsrik restaurering i projektform

Stora atgarder pagar inom projektet Restaurering av naturbetesmarker
i Uppland, Sédermanland och Ostergétland, med Varldsnaturfonden
WWF, Naturbeteskottforeningen i Sverige och Skargardsstiftelsen, med
finansiering av Coop Ostra och Lokala Naturvardssatsningen (LONA).
Upplandsstiftelsens mal ar att restaurera 200 ha naturbetesmarker.
Fokusarter ar mnemosynefjaril, svartflackig blavinge och strandviol/
vitryggig hackspett.

Projektet med WWF och Coop Ostra har avslutats och resterande
atgarder slutférs med finansiering fran LONA. Totalt har 12 igenvaxande
naturbetesmarker omfattande 244 hektar restaurerats, stéangslats och
bete har &terinforts sedan 2022. Atgarder har framst utforts pa privata
marker i samverkan med mark- och djuragare, men dven Gasson, Orskar
och Sodergarden har ingatt i projektet.
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Samarbete med mark- och djuréagare hjalper hotade arter

Under 2025 har totalt ca 300 hektar slatterangar, hagar och vatmarker
betats och slattrats pa privata marker inom vara landskapsprojekt
Roslagshagar, vid Daldlven och i L&nnaomradet. Angar och hagar har
rojts och stangslats. Flera omraden hyser starkt hotade arter. For att
uppna langsiktighet i skotseln av markerna har arrenden upprattats med
markagare och skotselavtal har skrivits med djurdgare och entreprendrer.

Fler atgarder i kulturlandskapet

e Asiatiska vattenbufflar hyrdes in som kompletterande betesdjur till
Nybygget vatmark pa Graso for att fa igenvaxning av vass och starr
battre avbetat. Bufflarna gjorde ett mycket bra jobb och samsades
med befintliga kor med kalvar.

e En ny djurkarra har kopts in inom Roslagshagar vid kusten for
gratis utlaning till djuragare som kor betesdjur till vardefulla
naturbetesmarker utanfor egna garden.

e Genom medverkan i Gras6fonden (styrelse och arbetsgrupp) har vi

bland annat bidragit till aterupptaget bete i tva naturbetesmarker pa
Graso.

Atgarder for hotade arter

Svartflackig blavinge

Vid Hjalstaviken finns lanets enda férekomst av fjarilen svartflackig
blavinge, som lever pa backtimjan. Upplandsstiftelsen har tillsammans
med markagare och Lansstyrelsen arbetat for att stoppa igenvaxningen av
torrbackar vid Hjalstviken, genom réjning och brénning av backarna.

Fjarilslarver av den hotade
mnemosynefjérilen Sattes
ut pa nunnedrti'tva
betesmarksomraden.




Angsskireplattmal

Norr om Jarlasa och Vittinge finns relativt stora forekomster av angsskara
och den hotade fjarilen angsskareplattmal. Upplandsstiftelsen, markagare
och Lansstyrelsen har bla rojt sly och markagare har fatt radgivning.

Mnemosynefjaril

Upplandsstiftelsen samarbetar med Lansstyrelsen och mark- och
djuragare for att bevara och férstérka populationer av den starkt hotade
mnemosynefjarilen. Fjarilslarver uppfédda av Nordens Ark har satts ut i
tva betesmarksomraden.

Mosippa
P& Gastrike Vattens mark vid Fraganbo i Alvkarleby kommun finns en stor

population av den starkt hotade vaxten mosippa. Under férsommaren
punktbrandes tre platser vid Fraganbo for att gynna mosippan.

Vaddnatfjaril
Slatterangen vid Tenabadet slog under aret rekord i larvspinn

(larvkolonier) av vaddnatfjaril. Totalt 85 larvspinn raknades - rekord sedan
vi borjade skota angen i Heby kommun for narmare 20 ar sedan.

Naturvard i vattenmiljoer

Arbetet med att restaurera vatmarker och kustmynnande vattendrag har
fortsatt for att forbattra kustfiskens lek- och uppvaxtmiljéer. Detta gynnar
aven den biologiska mangfalden i stort i bade sjalva vattendragen och i
den angransande kustmiljon.

Inventerat och méarkt asp

Arbetet med férvaltning av Upplands landskapsfisk asp har fortsatt.
Inventering och markning har skett i Fyrisan, Orsundaén och
Savjaan-Funboan. Radioakustiska studier har gjorts for att undersoka
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rorelsemonster hos de markta fiskarna. Preliminéra resultat visar att de
flesta asparna utnyttjar stora delar av Malarens fjardar for fddosok.

Biotopvard och inventering

| det flerdriga samarbetet med Varldsnaturfonden WWF och Apotea
har uppféljningar av tidigare genomférda atgarder gjorts genom
fiskyngelinventeringar i den angréansande kustmiljén.

Arbetet med att skapa en vatmark i Sandika utanfér Osthammar har
pabdrjats, med LONA-bidrag.

Restaurering av Skatbacken fér att gynna kustlekande fisk har genomférts
i samarbete med Sportfiskarna som en del av Fiskevard i norra Roslagen.

Underlag for att fiskefreda Handviken, ett viktigt lek- och uppvaxtomrade
i Tierps kommun, har tagits fram och skickats in till Lansstyrelsen.

| Kallriga naturreservat har cirka 4 ha vatmarksomrade frasts for att gynna
kustfisk som vandrar upp for lek och for att férbattra forutsattningarna for
bete.

| samarbete med Lansstyrelsen har smavatten och djupare bottnar
i Kallriga naturreservat inventerats. Underlagen blir viktiga i den
kommande revideringen av skotselplanen for omradet.

Diskussioner har férts med Vattenfall och Lansstyrelsen kring
framtagande av forslag infér den nationella planen fér omprévning av
vattenkraften.

Under de tva senaste aren har vi inventerat tva olika invasiva musselarter
langs Upplandskusten i samband med vara ordinarie provfisken.

Violgubbe &r en svamp som
vaxer | kalkbarrskog. Den &
rédlistad som sarbar o over
kalkbarrskogens sérskilda ekologi
for att vaxa.
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Resultaten visar pa storst férekomst av musslor ndra hamnarna i
Hargshamn och Forsmark dar de slappts ut via fartygens ballastvatten.

Vackt nyfikenhet och spridit kunskap om natur

For att vacka nyfikenhet och intresse for fisk och vattenvard och visa
arter fran sjo, kust och vattendrag har Upplandsstiftelsen genomfort flera
vatten- och fiskdagar. Dagarna har framst riktat sig till barn och unga
men aven till en bredare publik, framfoér allt med Aspens dag i centrala
Uppsala. Ovriga dagar har varit i Tierp, Osthammar, Knivsta, Enképing
och Habo kommun.

Under varen genomférdes for andra aret i rad en livesandning med
undervattenskamera samt fiskrakning i Hargsan. Antalet arter och
individer var hégt och allmanheten var mycket intresserad.

Upplandsstiftelsen har utbildat skoglig personal pa tva stora skogsbolag,
om kalkbarrskogar, en naturtyp som Uppland har sarskilt ansvar for och
som hotas av skogsbruk. 40 planerare och kdpare har harmed lart sig
kanna igen kalkbarrskog och fatt mer kunskap om ekologi och lamplig
skotsel.

Vi har varit medarrangor till tva kurskvallar riktade till markagare med
fokus pa kalkbarrskog, skogsbete och naturbetesmarker med hotade
arter, i samverkan med Lansstyrelsen och Skogsstyrelsen. Traffarna holls i
Norrskedika, Osthammar och Fagerviken, H&llnas med stor uppslutning.

Under varen fick vi mojlighet att presentera vart arbete och erfarenheter
med Roslagshagar pa Artdatabankens Flora och Faunavardskonferens,
Sveriges storsta naturvardskonferens.

Guidningar har genomforts i nagra av vara nyrestaurerade betesmarker,
exempelvis pa Orskar for Svenska Turistféreningen och Lénsstyrelsen i
Sédermanland och pa Uvberget for Naturskyddsféreningen. Vi har ocksa
ordnat kurs om tragardesgardsbygge och hallt féredrag om adngsmarker
som en del i vart engagemang i Gras6fonden.

En rad publika aktiviteter har genomférts, som Bioblitz Linné med
Biotopia, pedagogisk svamputflykt i Hammarskog, upptéck lavarna runt
Véllen och svampar i kalkbarrskogen.

Tillsammans med Biotopia har vi skapat en utstallning om konkreta
naturvardsatgarder for biologisk mangfald i skogar, vatmarker och angs-
och hagmarker.

22 VERKSAMHETSBERATTELSE 2025



En av érets
guidningar pa
Orskaér langs den
nya stigen.




DET HAR HAR VI GJORT | AR

ORGANISATION, KOMMUNIKATION OCH
EKONOMI

Kommunikation
Exempel fran arets arbete:

e Sammanstallt arets utflyktsprogram med 93 aktiviteter, i samarbete
med Lansstyrelsen Uppsala lan och Biotopia.

e Okat antalet féljare p& Facebook till 4700 (+1100) och pé& Instagram
fran 1700 (+200).

e Haft stort genomslag i sociala medier och lokalmedia om sommarens
raddningsaktion for asp i Fyrisan.

¢ Nyhetsbrev i nytt format (Mailchimp) till ca 100 prenumeranter.
e Startat arbetet med ny grafisk profil.

e Stort fokus pa malgruppen personer med funktionsnedsattning.

Medlemmar

Upplandsstiftelsens medlemmar ar Region Uppsala och Uppsala lans
kommuner: Enképing, Heby, Habo, Knivsta, Tierp, Uppsala, Alvkarleby
och Osthammar.

Ekonomi

Upplandsstiftelsens intakter for 2025 var 39,3 mkr. Av detta hanfor sig
23,9 mkr till rsavgiften fran regionen samt 15,4 mkr fran projektbidrag
och forsaljning, arrenden, skogsavverkning med mera fran egna omraden.
Projektmedlen kommer bland annat fran Varldsnaturfonden WWF,

EU:s jordbruksfonder inklusive landsbygdsprogrammet, Lansstyrelsen,
Naturvardsverket, Fortum AB m.fl. De totala kostnaderna uppgick till

40 mkr, varav 1,7 mkr i avskrivningar.

Arets resultat, efter disposition av eget kapital, ar ett underskott p& 296
tkr och det egna kapitalet uppgar till 22,8 mkr

Arsstimma

Verksamhetsplan och budget for verksamhetsaret 2025 faststalldes vid
ett stamman den 13 december 2024. Ordinarie arsstamma holls den 27
maj 2025.

Styrelse, arbetsutskott, vd och personal
Styrelsen har haft féljande sammansattning:

Ordinarie
Séren Bergqvist (V)
Jacob Spangenberg, 1:e v ordf (C)
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Upplandsstiftelsens vision:

Upplandsstiftelsen ar ledande i utvecklingen

av ett tillgangligt friluftsliv i ett 1an med hallbara
ekosystem och hog biologisk mangfald.

‘ ' en fantastisk resurs for
eftertanke, planering och
samarbete. Ute saklart!




Anders Kihl 2:e v ordf (KD)
Jenny Lundstrém, (MP)
Bean Khalil (M)

Hakan Marklund (L)
Veronica Mattsson (SD)
Pia Milton (S)

Mark Schneider (S)

Ersattare

Carolina Cranser (S)
Thomas Eriksson (S)
Gunnar Gidlund (KD)
Johnny Jansson (M)
Christer Olsson (SD)

Anna Sandstrém (MP)
Bengt Thalin (V)

Kerstin Troedsson (C)
Johann Wischer Sjéberg (L)

Arbetsutskott utgjordes av 4 ledamoéter, Anders Kihl, Jenny Lundstrém,
Jacob Spangenberg och Séren Bergqvist.
Styrelsen sammantrade vid fyra tillfallen under 2025.

Verkstallande direktdr har varit Thomas Bertilsson och Upplandsstiftelsen
hade under aret 21 anstallda omraknat till heltid varav sammantaget

11 var kvinnor och 10 man.

Dessutom finns 23 tillsynspersoner

som pa uppdrag svarar for en stor del av den I6pande skotseln i
Upplandsstiftelsens naturomraden.

Axplock av samarheten

Stora och sméa samarbeten utgor viktiga byggstenar i
: Upplandsstiftelsens verksamhet. Har féljer ett axplock
av arets samarbeten, utdver det med lanets
kommuner: Biotopia, funktionsrattsféreningar i
Uppsala lan, ledansvariga féreningar i lanet,
férskolorna i Uppsala kommun, Stockholms

fallskarmsklubb och Naturskyddsféreningen i
Enkoping.

Region Uppsalas och

kommunernas politiker och hégre

tjdnstepersoner besdkte /\’nge
fagelsjo, vandrade Salstaleden och

fick inblick i naturvard, friluftsliv,
folkhélsa och utomhuspedagogik.



ANDAMAL, VISION och STRATEGI

Andamal
Enligt Upplandsstiftelsen stadga ar féreningens andamal:

att inom Uppsala lan vara ett fér kommunerna och Region Uppsala
gemensamt organ for friluftsliv och naturvard. Féreningens insatser ska
vara av regionalt intresse och komplettera medlemmarnas verksamhet.

att underlatta och stimulera allméanhetens friluftsliv genom kop eller
arrende av mark tillhandahalla naturomraden for friluftsliv och naturvard.
Foreningen ska aven i lamplig omfattning planlagga och férse dessa med
anlaggningar som underlattar friluftslivet och atgarder som starker den
biologiska mangfalden.

att verka for stérkande, bevarande och skyddande av den biologisk
mangfalden och landskapsbilden.

att genom insatser for okat friluftsliv och naturvard bidra till en battre
folkhalsa.

att verka for att stérka lansinvanarnas mojlighet till naturkontakt och
bidra till battre férutsattningar for friluftsliv i hela lanet.

Vision

Stamman i december 2020 beslét om fdljande vision fér
Upplandsstiftelsen: Upplandsstiftelsen ar ledande i utvecklingen av ett

tillgangligt friluftsliv i ett |an med hallbara ekosystem och hog biologisk
mangfald.

Strategi

| december 2022 beslutade styrelsen aven att anta en strategi for
Upplandsstiftelsen, som ska hjalpa oss att na var vision. Strategin ar
uppdelad i tva huvuddelar: arbetssatt och strategiska omraden. Forst och
framst handlar det om att ta hand om naturen pa ett langsiktigt hallbart
satt. Vi ska se till att vara naturomraden, leder och anlaggningar bade ar
valskotta och tillgangliga for friluftsliv, sa att fler kan njuta av naturen
och ma béttre. Vi tror ocksa starkt pa samarbete och jobbar tillsammans
med offentliga, ideella och privata aktérer, inte minst markagare, for att
na vara gemensamma mal.

Strategin har tre tydliga fokusomraden, namligen att:

¢ Skydda och aterstélla naturens ekosystem och den biologiska
mangfalden i Uppsala lan.

e Inspirera fler till ett aktivt friluftsliv for battre halsa och livskvalitet.

¢ Ge alla barn chansen att fa positiva upplevelser i naturen.

Det hér ar var vag framat — for naturen, folkhalsan och framtidens
generationer!



En stor del av
Upplandsstiftelsens
personal pa studieresa

till Aland. . ‘“

Om Upplandsstiftelsen

Upplandsstiftelsen arbetar med naturvard, friluftsliv och
utomhuspedagogik. Tillsamman med vara medlemmar — Region
Uppsala och lanets kommuner — framjar vi natur och folkhalsa i lanet.
Vi samarbetar med manga olika organisationer och ar organisatoriskt en
ideell férening. Uppsala lan ar vart geografiska omrade.

Folj Upplandsstiftelsen pa Facebook och Instagram eller
besdk www.upplandsstiftelsen.se
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