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FORORD

Till skirgirdens allra mest hégproduktiva miljger hér de grunda havsvikarna som ofta ar
mycket viktiga reproduktions- och uppvixtmiljder for fisk. Hir finns det substrat for lek,
skyddande vixtlighet och foda f6r de snabbt vixande fiskynglen. Kustfiskbestdnden varierar
mellan dren av naturliga orsaker. Lokala bestind av abborre och gidda har dock enligt flera
studier minskat i framféralle mellan- och ytterskirgirden de senaste 2025 &ren. Behovet av

dtgirder som skyddar virdefulla omraden och som gynnar fiskrekryteringen 4r dirfor stort.

Under viren 2010 beviljades Upplandsstiftelsen medel for projekt “Forstirkta fiskbestind i
Roslagens skirgard som pagick 2010-2012. Projektet, som syftade till att forstirka fiskre-
kryteringen av frimst abborre, gidda och sik i Uppsala ldn, slutrapporterades viren 2013.
Arbetet i samma omrdden har fortsatt med drliga inventeringar och avrapporteringar. Under
de senaste fem aren har Upplandsstiftelsen ocksd restaurerat flera kustnira vatmarker, och
vid de flesta av objekten har provfisken genomférts innan atgird. Efter restaureringarna

fortsitter vi att f6lja upp med provfisken utanfér vatmarkerna.

I mars 2022 startade ett nytt fyradrige projeke kallat "Fiskevard i norra Roslagen”, finansie-
rat av Virldsnaturfonden WWE I projekeet ingar vitmarksrestaureringar, biotopvardsatgir-
der i kustmynnande vattendrag samt uppfoljning av objekt som tidigare restaurerats, eller
planeras att restaureras. I denna rapport presenteras uppfoljningsarbetet som genomforts

under 2025. Arbetet med sikyngelundersékningar har finansierats av Upplandsstiftelsen.

Johan Persson

Projektledare uppfolining
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BAKGRUND

Grunda havsvikar ir i regel mycket viktiga reproduktions- och uppvixtmiljoer for fisk. Har
finns det substrat for lek, skyddande vixdighet, foda fr de snabbt viixande fiskynglen och,
i opaverkade omraden, en limplig uppvixtmiljé vad giller fysikaliska och vattenkemiska
betingelser. Grunt vatten i kombination med férhéllandevis ling omsittningstid i skyddade
vikar ger upphov till relativt hga vattentemperaturer under vér och férsommar vilket frim-
jar fiskynglens tillvixt. Den férhéjda vattentemperaturen i trosklade grunda havsvikar anses
vara en av tvd huvudfakrorer till varfor de ir sd viktiga for fiskarnas reproduktion. Den an-
dra huvudfaktorn anses vara bottenvegetationen som har flera positiva effekeer. Férutom att
utgora leksubstrat och en skyddad miljo f6r fiskyngel finns stora delar av fodan for fiskyngel
i anknytning till vixdigheten.

Flera undersokningar visar att kustfiskbestinden av for minniskan viktiga fiskarter som
abborre, gidda och sik har minskat de senaste 20-25 4ren, nigot som understryks av savil
fritidsfiskare som yrkesfiskare. Orsakerna kan vara av skiftande karakdir, frin forstérda lek-
och uppvixtmiljoer till rekryteringsproblem orsakad av storskaliga forindringar i Ostersjons
ckosystem. Lokalt kan predation frin sil och skarv samt for hart fisketryck vara viktiga
faktorer. Den nationella fiskevirden har historiske sett frimst varit inrikead pa dtgirder for
lax och 6ring i rinnande vatten men det senaste decenniet finns goda exempel pd insat-

ser som gjorts for att gynna rekryteringen av abborre och gidda. I Ljunggren m.fl. 2005
beskrivs rekryteringsproblem som konstaterats i Kalmarsund och exponerade vikar i sédra
Stockholms skirgird. Utmirkande for dessa miljoer dr att titheterna av djurplankton ar
patagligt ligre in normalt under viren och férsommaren same att fisksamhillet domineras
av spigg. Studier i Forsmarkstrakten i Uppsala lin (Adill m.fl. 2011) och Langvindsomrédet
i Givleborgs lin (Schreiber och Persson 2010) pekade p4 att rekryteringsproblemen spred
sig norrut. Frin 2011 och framat har dock bittre rekryteringsframging hos abborre, gidda
och cyprinider observerats (Arvidsson m.fl. 2012, Persson m.fl. 2013, 2014a, 2014b, 2015,
2016, 2018, 2019, Persson och Johansson 2020, 2021a, 2021b, 2023, 2024 och 2025).
Mellanérsvariationerna i fiskrekrytering ir stora (Hansen m.fl. 2008, Persson m.fl. 2013)
vilket understryker vikten av att inte dra alltfor lingtgiende slutsatser av undersokningar

utférda under enskilda ar.

Undersokningar i samband med fiskevirdsarbeten frin Givleborg och séderut har visat pa
en omfattande vandring av varlekande fiskarter i kustmynnande vattendrag i Kalmarsund
(exempelvis Ljunggren m.fl. 2011). Samma studie visar att ca 45 % av kustfingade gid-

dor vid Ostersjokusten med sannolikhet var fodda i sotvatten. Vidare konstaterade man

att gaddor fran olika vattendrag i Kalmarsund tillhor mer eller mindre genetiskt isolerade
bestand. I Ljunggren m.fl. 2011 ges tre exempel pa restaurerade vattendrag dir responsen

i form av yngelproduktion var storst i grunda delar med 6versvimmad vegetation. Sam-
manfattningsvis ger rapporten handfasta tips om restaureringsitgirder som kan utforas for
att stirka kustfiskbestinden. Upplandsstiftelsen har under de senaste 4ren, tillsammans med
berdrda markigare, planerat och arbetat med anliggande av flera viréversvimmade vitmar-
ker i Uppsala lin. Vid Kavar6 sdder om Oregrund har en vitmark restaurerats och anpassats
framforalle for giddlek. Tack vare flerdriga yngelstudier i Kavarosystemet dir vitmarken
mynnar finns det goda referensdata for att kunna utvirdera funktionen av vitmarken. Ytter-

ligare kustnira vitmarker, har provfiskats innan dtgird. Efter restaureringarna fortsitter vi



att folja upp med provfisken utanfér vitmarkerna. Utvirdering av funktionen hos vitmar-
ker som anldggs for att gynna fiskrekryteringen ar mycket viktig (Hansen m.fl. 2020). Un-
der varen 2010 beviljades Upplandsstiftelsen medel frin Naturvardsverkets Havsmiljoanslag
for projekt “Forstirkea fiskbestand i Roslagens skirgird”, som pagick 2010-2012. Projekeet,
som syftade till att forstirka fiskrekryteringen av frimst abborre, gidda och sik i Uppsala
ldn, slutrapporterades viren 2013 (Persson m.fl. 2013).

I mars 2022 startade ett nytt femdrigt projeke kallat "Fiskevard i norra Roslagen”, finansie-
rat av Virldsnaturfonden WWPE. I projektet ingdr vitmarksrestaureringar, biotopvardsatgir-
der i kustmynnande vattendrag samt uppféljning av objekt som tidigare restaurerats, eller
planeras att restaureras. I denna rapport presenteras uppféljningsarbetet som genomforts

under 2024. Arbetet med sikyngelundersokningar har finansierats av Upplandsstiftelsen.

Under 2025 har insatserna koncentrerats till naturreservaten Skaten-Rangsen och Kallriga
i vistra Oregrundsgrepen, Handviken syd Angskir, omradet i den inre delen av Kavars-
systemet, Sydvistra Hargsviken, Inre Sunnanéfjirden och viken vid Sighamn, hidanefter
benimnd Sighamn (Figur 1). Arbetet har genomforts av Johan Persson, Upplandsstiftelsen

och Gustav Johansson, Hydrophyta Ekologikonsult.

Figur 1. Upplandskusten med provtagningsomradena i 1) Viken vid Sdghamn, 2) Handviken, 3) Skaten-Réingsen, 4)
Meértardfjirden, 5) Kallrigareservatet, 6) Kavardsystemet och Inre Sunnanéfjirden, 7) Hargsviken och 8) Trisket pd
Tvirng, utmirkta med rote (blatt anger reservatsgrinser).



Figur 2. Provtagningspunkter i au-
gusti 2025 i viken vid Sighamn.

BESKRIVNING AV DE UNDERSOKTA OMRADENA

SAGHAMN

Strax nordnordost om Fagerviken i nordéstra Lovstabukten ligger viken vid Saghamn
(Figur 2), som dr det sista limpliga lekomradet for varmvattengynnad fisk innan en expo-
nerad klippkust ésterut pd Héllndshalvon tar vid. Viken, som avgrinsas av dar med smala
sund, ir mestadels 1,5-2 m djup. Inventeringar 2011 visade pd relativt stor férekosmt av
knoppslinga, borstnate och dlnate, med inslag av hostlanke. I anslutning till viken mynnar
en bick som kommer frdn en sinkt och igenvuxen vitmark. Under 2019 hoggs vitmarks-
omridet fram med hjilp av skogsbolaget Bergvik Skog Ost som ir markigare. Direfter
kunde vattenytan hojas genom att diket dimdes igen och en naturliknande bick anlades
sd att fisken skulle kunna ta sig upp i det dterskapade vattenomradet. Hir valde vi atc hoja
vattenytan permanent och inte enbart under fiskens lektid pa varen. Det har flera fordelar,

dels minskar skotselbehovet ndr vattennivén inte behdver regleras, dels si minskar igenvix-

ningstakten med en hogre vattenniva.

HANDVIKEN

Niégon kilometer séder om Angskir i vistra Oregrundsgrepen ligger Handviken, som ut-
gdrs av en langsmal vik orienterad i nord-sydlig riktning (Figur 3). Viken ir trosklad och
mynningsomradet har muddrats forhallandevis skonsamt. Djupet dr som mest 1-1,5 m och
dtminstone ildre undersdkningar har vittnat om tita bestind av kransalger pa bottnarna.
Under éret har vatmarken Bathusfjird, som via en bick mynnar i Handviken, 6ppnats upp
genom att vass och stora mingder sly klippts bort. Vattenytan har hojts genom att troskeln
vid utloppet har byggts pa. P4 nedstromssidan har sten lagts dit for att fisken ska kunna pas-
sera. Bickens sista 100 meter innan den nar havet har dppnats upp genom att vassen slagits
med lie. Det gor s3 att framforallt fiskens dtervandring efter leken underldttas genom att
bickfiran hills 5ppen genom den tita vassen. Ett underlag for frivillig fiskefredning under
perioden 1 november till 15 maj har tagits fram i samrad med berorda fiskerittsigare och

overlimnats till Lansstyrelsen och Havs- och Vattenmyndigheten for beslut.



Bild 2. Med hojd tréskel vid

utloppet och borttagning av
igenvixningsvegetation finns nu bittre
och stérre ytor for fiskens lek och
uppvixt i Bathusfjird.

Figur 3. Provtagningspunkter i
augusti 2025 i Handviken.

Bathusfjard
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Figur 5. Notdragningslokaler for sik-
yngel i Kallrigareservatet (bld punkter
och namn efter gammalt) vid provtag-
ningarna varen 2025. Réda punkter
anger provtagningspunkter i augusti.
Bl4 linje visar reservatsgrinsen. Hatten
ir viken med sex réda punkter i norra
delen av reservatet.

SKATEN-RANGSEN OCH KALLRIGA

Vattenomrédena i den kustnira delen av Skaten-Réngsen (Figur 4) och i Kallrigareservatet

(Figur 5) utgrs till stora delar av vind- och vigskyddade bottnar grundare @n tre meter.
Hir finns manga i princip helt opaverkade vikar som 4r under avsnérning fran havet tack
vare landhéjningen. Dessa miljoer har ofta en mycket frodig bottenvegetation med storvux-
na arter som borstnate, rédstrifse och havsnajas. Andra ytor ticks av skogar av knopp- och/
eller axslinga som ibland kan vara mycket tita. Den vegetationstyp pd grundare, vind- och
vigskyddade omriden som erbjuder den minsta rumsliga komplexiteten 4r de bottnar som
ticks av mattor av slangalgen svartskinna. Sidana omraden ir vanliga i exempelvis stora de-
lar av vistra Kallrigafjirden och i Rdngsefjirden i sddra delen av reservatet Skaten-Réngsen.
I vissa omréden kan dock svartskinnan bilda komplexa miljéer di gasbildning under mattan
kan skapa stor rumslig variation. Bottnar med négot storre exponering for vind och vagor
bestar oftast av steniga och blockiga ytor med gyttjiga lerbottnar emellan. Dessa omraden
har generellt sparsamt med hogre vegetation. Undantaget dr de linggrunda grus- och sten-
bottnarna lings Bérstildsen som hyser en divers men lagvuxen vegetation med stort inslag
av kransalger och 6vriga makroalger tillsammans med kirlvixtarter som vitstjilksmoja,

ax-4slinga och hirnating.

Hasten 2025 grivdes en liten rinna genom tit vegetation i nedre delen av Skatbicken som
heter Skatsundet. Tidigare har det varit svirt for fisken att efter leken hitta tillbaka ut till

havet. Ett stdrre omrade i Skatfjirden, beliget direkt uppstroms Skatsundet, som vixt igen
pa grund av tidigare dikningar i bicken, éppnades upp under 2025. Tanken ir att fisken ni

ska kunna ta sig fram och tillbaka mellan havet och bickens lek- och uppvixtomriden.

Bicken och vitmarksomradet som ligger nedstroms Fiskarfjirden och som mynnar i
Kallrigareservatets sydvistra del har i omgingar biotopvardats for att underlitta upp- och
nedstromspassage for lekvandrande fisk. Hir har dven igenvixta vitmarksomrdden 6ppnats



Figur 6. Provtagningspunkeer i
augusti 2025 i inre delen av Mérta-
rofjirden.

Figur 7. Provtagningspunkeer i
augusti 2025 i inre delen av Sunna-
néfjarden i nordvist och Kavars-
systemet i soder. Lingst ner i bild
ligger den restaurerade vitmarken, pa
kartan benimnd “Giddfabrik” och
lingst upp i nordvist Lortfjirden.

upp. Under 2025 trosklade Sportfiskarna den sista biten upp till Fiskarfjirden for att omra-
det ska halla vatten lingre.

INRE DELEN AV MORTAROFJARDEN

Moértardfjirden ir en stdrre, otrdsklad och timligen 6ppen vik mitt pa Grisos ostsida (Figur
6). Den vetter mot Gillfjirden utan skyddande dar utanfor. Djupet 6verstiger 3 m i stora
delar av viken. I den innersta delen mynnar en mindre bick som kommer fran en vatmark
som Upplandsstiftelsen restaurerat tillsammans med markigarna. Vitmarken togs i bruk
under varen 2021. Under 2025 har omradet betats av vattenbufflar for att halla vitmarken
Sppen. Under 2026 kommer befruktad rom flyttas hit for att dteretablera en giddpopula-
tion knuten till vitmarken. Bottnarna utanfér backen har stort sandinslag med ganska gles

och ligvuxen vegetation.

KAVAROSYSTEMET

Séder om Oregrund bildar Innerfjirden, Stordragsfjirden och Jirsdsundet ett lingsmalt
fjardsystem, Kavardsystemet, mellan fastlandet och de utanforliggande 6arna Prastholmen
och Jirson (Figur 7). I den sédra delen av Innerfjirden mynnar en liten bick som rinner

fran ett vitmarksomrade dir fisken leker pd véren.



Figur 8. Provtagningspunkter i augusti

2025 i inre delen av Hargsviken.

Bild 3. Fria vandringsvigar och for-
bittrade forutsittningar i én skapar
goda forutsittningar for fisken som
vandrar upp i Hargsin. Bilden visar
omlépet.
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Vatmarken, som sinktes for linge sedan for att vinna jordbruksmark, har under 2014 och
2015 restaurerats av Upplandsstiftelsen for att gynna fiskrekrytering och biologisk méng-
fald. Vitmarken togs i drift varen 2016. Fiskundersékningarna har hir blivit en viktig del av
uppféljningen av restaureringsinsatserna. Det undersokta omradet, Innerfjirden, 4r mes-
tadels 1-2 m djupt och kiinnetecknas av relativt rik undervattensvegetation dominerad av

borstnate, havsnajas och hornsirv.

INRE SUNNANOFJARDEN

Undersdkningsomridet ligger innanfér Mallméren i den inre delen av Sunnanéfjirden som
ir beligen strax soder om Oregrund (Figur 7). Hir mynnar en liten bick som kommer frin
den lilla igenvuxna sjon Lortfjiarden. Bicken 4r kiind for act gddda lekvandrar under véren.
Lortfjirden restaurerades hésten 2019 genom att vegetationen fristes samt att vattennivan

héjdes. Ect omldp runt dimmet gor att lekvandrande fisk kan utnyttja vitmarken for lek
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och ynglen far dessutom goda uppvixtbetingelser. Viken dir bicken mynnar ér forhal-
landevis grund men den djupnar successivt dsterut till 2-2,7 m. Undervattensvegetationen
dr mestadels riklig och domineras av dlnate med inslag av frimst histsvans, axslinga och

knoppslinga.

INRE DELEN AV HARGSVIKEN

Detta omrade utgdrs av en relativt exponerad vassbukt som ir beldgen strax vister om
Hargshamn (Figur 8). I den innersta vistra delen mynnar Hargsan, en spinnande 4 med
stor utvecklingspotential. Ett omlop vid Nerhammaren i Hargs bruk anlades 2021 vilket
innebir att fisk fran kusten nu kan vandra upp i dsystemet. Hargsdns dvre delar bestar av
skogséar och dikade vitmarker som med biotopvirdande insatser skulle kunna gynna den
biologiska mangfalden, inte bara for fisk utan dven for andra organsismer. Som en del i att
forbittra den akvatiska miljon i Hargsan 6ppnades bortgrivda meanderbigar upp under
2023. P4 s site aterskapas en storre variation i vattenfldden och fler limpliga lek- och upp-
vixtmiljoer tillgingliggors. Viken som undersokts ir relativt grund, 0,8-1,5 m djup, med

timligen omvixlande undervattensvegetation dominerad av dl- och borstnate, histsvans

och hornsirv.

OSTRA TVARNO

Detta omride utgérs av en ostvind strandremsa i Ostra Tvirng naturreservat (Figur 9).

I det undersdkta omradet mynnar en mindre bick som kommer fran vitmarken Trisket.
Avvattningsdiket har under 2022 lagts igen och den ursprungliga bickfran har ater tagits
i bruk medan vitmarken rojts for att skapa gynnsammare forhallanden for den biologiska
maéngfalden. Djupet i kustomridet dr 0,5-3 m och botten utgérs huvudsakligen av hirda
substrat med stora mingder block samt en del hillar. D4 det inte konstaterats lekande
giddor pa médnga ar 4r det tinke att det skulle kunna ga att omstarta systemet genom att

befruktad rom frin en fungerande kustmynnande vatmark ska sittas ut.

METODER

NOTDRAGNING EFTER SIKYNGEL
Siknotning utférdes vid endast ett tillfille under véren, den 20 maj 2025, runt Kallrigafjir-
den pé lokaler dir sikyngel fingats tidigare ar. Vi efterstrivade att dra noten pé linggrunda

sandiga bottnar som erfarenhetsmissigt visat sig vara limpliga fingstplatser for sikyngel.

Figur 9. Provtagningspunkeer i
augusti 2025 vid Ostra Tvirng.
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Vid notdragningen anvindes en not anpassad for att finga fiskyngel. Notdragning utférdes
som i Persson m.fl. (2014a). Vid varje provtagningstillfille gjordes ett notdrag pd mellan 30-
50 m per lokal. Notdragens ligen visas i Figur 5.

YNGELFISKE MED UNDERVATTENSDETONATIONER

Yngelprovtagning utfordes i norra delen av Skaten-Réngsenreservatet, i Handviken séder om
Angskir, i Kallrigareservatet i vistra Oregrundsgrepen samt i Kavarosystemet, inre delen av
Sunnanéfjirden, utanfor Ostra Tvirnd naturreservat, inre delen av Hargsviken, inre delen av
Mortardviken samt i viken vid Sdghamn (Figur 2-9). Omridena inventerades under perio-
den 11-21 augusti 2025. Provtagningspunkter for fiskyngel har placerats ut i samrad mellan
forfattarna, Linsstyrelsen i Uppsala lin och SLU Aqua och merparten har aterbesokes arligen.
Fiskprovtagningen skedde med undervattensdetonationer med 10 g springimne, en standar-
diserad metod framtagen av Fiskeriverket som fungerar vil i vegetationsrika omriden. Flytan-
de fisk havades, artbestimdes, riknades och arsyngel av varmvattengynnade arter lingdmittes.
I samband med provfisket karterades bottenvegetationen pa respektive provpunkts niromrade
(ca 100 m?, d.v.s. en radie pd ca 5-6 m frin punkten) dir artforekomst, tickningsgrad samt
djup och bottenmaterial noterades av snorklare. Under snorklingen samlades dven sjunkna
fiskar vilka artbestimdes, riknades och drsyngel av varmvattengynnade arter lingdmittes.
Dessutom mittes vattentemperatur och salthalt i varje provtagningspunke. Vikens grumlighet
miittes pd en eller flera punkeer. I Handviken provtogs 6 punkter, i Skaten-Rangsen 13, i Kall-
riga 21, vid Kavaré 8, vid Sunnanéfjirden och viken vid Sighamn 5 punkter i vardera omrade
samt i inre delen av Hargsviken 6 punkter. I inre Mrtarofjirden och vid Ostra Tvirné prov-

togs 3 punkeer i vardera omrade (Figur 2-9).

INVENTERINGSRESULTAT 2025

NOTDRAGNING EFTER SIKYNGEL

Sikyngel fangades p4 alla fyra lokaler i Kallrigafjirden vid provtagningstillfillet den 20 maj.
Temperaturen p fingstplatserna lag mellan 12,8 och 16,0 °C och ynglen var 21-41 mm
langa. Fangsterna var mycket stora pa tre av lokalerna med 450, 600 respektive 900 sikyngel
(Tabell 1). Fangsten av 900 yngel vid Harudden 4r den storsta faingsten nagonsin i detta
projeke. Den 13 maj 2024 fangades 668 sikyngel pé just lokalen Harudden, vilket d4 var den
hittills storsta fingsten i detta projekt.

Tabell 1. Fingsten av sikyngel (antal per notdrag) vid notdragning viren 2025 i Kallrigareservatet. Se kartan i
Figur 5 for lokalernas ligen.

Lokal 20 maj
1 N Lovorsgriset 450
2 Sandreveln 600
3 Fageltornet 25
4 Harudden 900




YNGELFISKE MED UNDERVATTENSDETONATIONER

Fingsten av abborryngel under provfisket 2025 presenteras i Figur 10-14. Medelfingsten
var generellt ddlig under 2025 med de storsta fingsterna i Hargsviken (16 abborrar per
skott) och Kallrigareservatet (6 yngel per skott). I inre Mértarofjirden, viken vid Sighamn

och Ostra Tvirno fingades inga abborryngel alls.

Figur 10. Fingst av arsyngel per
skott av abborre i Handviken 2025.
Totalt lades 6 skott i omradet.

Figur 11. Fingst av arsyngel per
skott av abborre i Skatenskirgirden
2025. Totalt lades 13 skott i omradet.

13



Figur 12. Fingst av arsyngel per skott av
abborre i Kallrigareservatet 2025. Totalt
lades 21 skott i omridet.

Figur 13. Fingst av arsyngel per skott av
abborre i vattnen runt Kavarén och inre
delen av Sunnanéfjirden 2025. Totalt
lades 8 respektive 5 skott i omridena.

Figur 14. Fingst av arsyngel per skott
av abborre i inre delen av Hargsviken
2025. Totalt lades 6 skott i omréidet.
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Figur 15. Fingst av drsyngel per skott
av gidda i Handviken 2025. Totalt
lades 6 skott i omréidet.

Figur 16. Fingst av arsyngel per skott
av gidda i vattnen runt Skaten 2025.
Totalt lades 13 skott i omrédet.

Figur 17. Fingst av drsyngel per skott
av gidda i Kallrigareservatet 2025.
Totalt lades 21 skott i omrédet.
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Figur 18. Fingst av arsyngel per skott
av gidda i vattnen runt Kavarén och
inre delen av Sunnanéfjirden 2025.
Totalt lades 8 respektive 5 skott i
omradena.

Figur 19. Fingst av arsyngel per skott
av gidda i inre delen av Mértarofjarden
2025. Totalt lades tre skott i omrédet.

Figur 20. Fingst av arsyngel per skott
av cyprinider i viken vid Sighamn
2025. Totalt lades 6 skott i omradet.
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Figur 21. Fingst av drsyngel per skott
av cyprinider i Handviken 2025.
Totalt lades 6 skott i omradet.

Figur 22. Fingst av drsyngel per skott
av cyprinider i Skatenskirgirden
2025. Totalt lades 13 skott i omradet.

Figur 23. Fangst av drsyngel per skott
av cyprinider i Kallrigareservatet 2025.
Totalt lades 21 skott i omradet.
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Figur 23. Fangst av arsyngel per skott
av cyprinider i vattnen runt Kavarén
och inre delen av Sunnanéfjirden
2025. Totalt lades 8 respektive 5 skott

i omridena.

Figur 24. Fingst av drsyngel per
skott av cyprinider i inre delen av
Hargsviken 2025. Totalt lades 6 skott

i omradet.

Figur 25. Fingst av arsyngel per skott
av storspigg viken vid Saghamn 2025.
Totalt lades 6 skott i omridet.
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Figur 26. Fingst av drsyngel per skott
av storspigg i vattnen runt Skaten
2025. Totalt lades 13 skott i omradet.

Figur 27. Fingst av drsyngel per skott
av storspigg i Kallrigareservatet 2025.
Totalt lades 21 skott i omrédet.

Figur 28. Fingst av arsyngel per skott
av storspigg i inre delen av Mértardfjir-
den 2025.
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Figur 29. Fingst av arsyngel per skott

av storspigg i vattnen runt Kallriga och

Skaten under perioden 2016-2025.

20

Vira fingster av gdddyngel lings Uppsala lins kust ir fortsatt mycket dliga dven om en viss
ljusning kunde ses i samband med drets undersdkningar. Under 2025 togs 13 giddyngel i
Kallrigareservatet pd 21 skott, tre giddyngel pd 13 skott i Skatenskirgirden, fem giddyngel
pa 8 skott i Kavardsystemet samt ett giddyngel vardera i Handviken och Ostra Tvirné (Figur
15-19). Fangst uteblev helt i viken vid Sighamn, inre delen av Sunnanéfjirden, Hargsviken

samt vid Ostra Tvirno.

Fingsterna av cyprinidyngel var generellt varierande under 2025 ars undersokning (Figur
20-24). Vid inre delen ac Sunnanéfjirden, Ostra Tvirng och i inre Mortaréfjirden fingades
inga cyprinidyngel alls. De storsta cyprinidfingsterna gjordes i Kallrigareservatet och Ska-
tenskirgirden. Bjorkna/braxen, mort och 16ja dominerade cyprinidyngelfingsten.

Mingden arsyngel av storspigg var liksom 2024 relativt stor i Skatenskirgarden (Figur 26). I
viken vid Sdghamn och i inre Mértardfjirden var fingsten mattlig medan fingsten i Kallri-
gareservatet var mycket liten (Figur 25, 27 och 28). I Kavardsystemet, inre Sunnanéfjirden,
Hargsviken, Handviken och Ostra Tvirno saknades storspiggsyngel helt. Storspiggen har
varierat kraftigt i Skatenskirgirden och Kallrigareservatet under senare &r (Figur 29), men

jamfort me ménga andra omraden ir rekryterigen av storspigg liten.

I inre Sunnanéfjirden, viken vid Sdghamn, Hargsviken och Kallrigareservtet fingades arsyngel

av gers medan gosyngel uteblev helt fran arets fingst.
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DISKUSSION

SIKYNGEL

En uppskattning av ett enskilt ars rekryteringsframging kan ges av medelfingsten per meter
notdrag éver alla drag per r. Antalet besokstillfillen spelar roll for mojligheten att finga
nigot éverhuvudtaget genom rent slumpmissiga faktorer som exempelvis vind riktning och
-styrka. Samma slumpfaktorer kan ocksi ge mycket héga medelfingster, nigot som vanligen
jimnas ut vid flera provtagningstillfillen. Endast ett bessk for sikyngelnotning genomférdes
véren 2025 men yngel patriffades pa alla fyra lokaler. Antalet provtagningstillfillen har va-
rierat mellan ett och fyra under perioden 2010-2025. Jimfort med tidigare r far resultaten
for varen 2025 betraktas som mycket goda (Figur 30). Efter den mycket stora fangsten
2025 statar Harudden nu med den hégsta medelfingsten dver alla r och alla bessk (Figur



31). Norra Lovérsgriset foljer strax efter. Mojligheten att sikynglen kommer fran de bada

darna som mynnar i Kallrigafjirdens inre del bor utredas vidare.
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Figur 30. Medelfangst per dragmeter per lokal ver alla drag dren 2010-2025. Lokalerna ir: FT = Fageltornet,
HU = Harudden, NL = N Lévorsgriset och SR = Sandreveln. Antalet besok per sisong var fyra 2010-2012, tre
2013, 2016, 2017 och 2021, tva 2014-2015, ett 2018 och 2025 samt tva 2019, 2020, 2022, 2023 och 2024.
Medelfingsten per dragmeter vid Harudden 2025 var hela 22,5. Lokalernas lige framgér av Figur 5.
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Figur 31. Medelfingst per dragmeter éver alla drag under 2010-2025 pa de fyra lokaler som fiskats flest ginger.
N=totalt antal notdrag per lokal. Felstaplarna anger standardavvikelse. Lokalernas lige framgar av Figur 5.

VARMVATTENGYNNADE ARTER

Ar 2025 var aterigen ett mediokert 4r vad giller rekrytering av varmvattengynnade arter

i de omraden som provtagits. En jimf6relse éver aren 2011-2025 i de tre omraden som
inventerats sedan 2011, samt Hargsviken som inventerats arligen sedan 2016, visas i Figur
32. Sirskilt gidda och cyprinider visar timligen usla fingster bortsett frin Skaten dir det
var gott om bjérkna/braxen. Mingden abborryngel fir betraktas som relativt lig. Férhallan-
dena i Skaten borde vara nirmast perfekta for abborrekrytering och den goda fingsten 2024
foljdes upp med uselt resultat 2025 med endasat 4 fingade individer. Giddrekryteringen far
betraktas som mycket dilig med en total fingst av 23 att jimfora med 22 under 2024. Ett
mindre omride som stack ut, dtminstone f6r gidda och cyprinider var viken Hatten i norra

delen av Kallrigareservatet (Figur 33).
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Figur 32. Medelfingst per skott av drsyngel av gidda, abborre och cyprinider under perioden 2011-2025 i
Kallrigareservatet, Skatenomradet och inre delen av Kavarésystemet (Figur 4). Omridena har varit lika mellan
iren men antalet skott har varierat (Tabell 2). Kavargomradet provtogs inte alls 2013. Aven data frin inre delen av
Hargsviken under perioden 2016-2025 finns med.

Tabell 2. Antalet skott i Kallrigareservatet, inre delen av Kavarésystemet (motsvarande omradet som provtogs 2016 och
2017, Figur 4), inre delen av Hargsviken och Skatenomradet under perioden 2011-2025. Medelfangsterna i Figur 32 ir
beriknade p4 dessa skott.

Kallriga 23 22 14 17 13 15 15 15 22 20 24 15 15 23

Kavaro 13 8 - 3 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
Hargs- - - - - - - 6 6 6 6 6 6 6 6 6
viken

Skaten 11 17 10 21 12 8 11 10 10 10 20 10 10 13 13




SLUTSATSER

Rekryteringsdret i Uppsala lins skidrgard 2025 far betraktas som tdmligen mediokert

jimfort med de senaste dren. Giddrekryteringen ir fortsatt mycket dlig i linet.

Sikrekryteringen i Kallrigafjirden var mycket god 2025. Var uppfattning ir atc Kall-
rigafjirden utgor ett av de allra viktigaste lek- och uppvixtomradena fér siken lings
linets kust. Aven fortsittningsvis bor sikrekryteringen foljas upp och girna komplette-

ras med undersdkningar av de nedre delarna av Forsmarksin och Olandsén.

Upplandsstiftelsens arbete med aterskapande av vatmarker lings kusten for att gynna

fiskrekryteringen av framférallt gidda och abborre kinns mycket angeliget. Ett gott ex-
empel dr Kavarésystemet ddr det dr uppenbart att vitmarksrestaureringen givit positiva
resultat for gaddrekryteringen i omradet (Hansen m.fl. 2020). Kommande 4rs uppfolj-

ningar inom detta projekt blir mycket intressanta.

Resultaten frin detta projeke tillsammans de planerade insatserna inom ramen for an-
dra 4tgirder vid kusten som Upplandsstiftelsen utfor, kommer forhoppningsvis att leda

till stirkta kustfiskbestdnd av frimst gidda och abborre.
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Figur 33. Medelfangst per skott i viken
Hatten i norra delen av Kallrigareser-
vatet 2020-2025. Antalet skott per ar
var fyra 2020, 2022 och 2023 men sex
2021, 2024 och 2025. Observera att
fingsterna av abborre och cyprinider
delats med 10 for dskidlighetens skull.

Bild 4. Mitning av rsyngel i Kallri-
gafjirden i augusti 2025.

23



24

TACKORD
Tack till alla fiskevattenigare som givit tillstind till provfiske. Vi vill dven rikta ett tack till
Tomas Loreth Remén, Upplandsstiftelsen, for hjilp under filtarbetet pd viren och bidrag

med information om genomférda restaureringar.
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Bild 5. I delar av Skatenskirgarden ir
vattnet ofta klart och undervattensve-
getationen riklig.
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Under varen 2022 beviljades Upplandsstiftelsen medel for

ett nytt fyraarigt projekt kallat "Fiskevard i norra Roslagen”,
finansierat av Varldsnaturfonden WWF. | projektet ingar
vatmarksrestaureringar, biotopvardsatgarder i kustmynnande
vattendrag samt uppféljning av objekt som tidigare restaurerats,
eller planerar att restaureras. | denna rapport presenteras
uppféljningsarbetet som genomforts under 2025.
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