Fyrisavandringen

Folj Fyrisan fran forntid till framtid —
en pedagogisk vandring i tid och rum lings Uppsalas pulsider

Elevhandledning (ht 2025)

‘*’f e,
& 4
Finalist %

Vg - 7 -%
W0 hx-;’-_‘;.;.ég: t,,(‘ U
ARETS NATURVAGLEDNING 2023

,! Contmm rm
NARRAGLEONNG.

SLu

y UPPLANDS ala Uppsala
*3 STIFTELSEN ﬁ?gd L%J kci))rl‘:l)'lmun

NATURVARD & FRILUFTSLIV

3¢ I| (1IN \ 1
=+ UPPLANDSMUSEET l iii g @ ’t
" /

é UPPSALA VATTEN BIOTOPIA 79 ‘ SLU



En héillbar framtid

Vi lever i en fordnderlig vérld 1 en tid dér vi star infor nya komplexa problem och behov av en
omstdllning. Nu och i framtiden behdver vi kreativa unga méanniskor som hittar 1dsningar pa
vara utmaningar utifrn olika perspektiv och som har mod att vaga genomfora dem.
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fior hallbar utveckling

2015 antog vérldens ldnder en global agenda fram till 2030. De globala malen &r den mest
ambitidsa agendan for hdllbar utveckling som véarldens lander nagonsin antagit och finns till for
att avskaffa extrem fattigdom, minska ojdmlikheter och oréttvisor 1 virlden, frdmja fred och
rittvisa samt att 16sa klimatkrisen. Genom de globala mélen for hallbar utveckling kan det bli
verklighet (www.globalamalen.se).

Det ingdr 1 gymnasieskolans utbildningsuppdrag att ni elever, genom att anvédnda era kunskaper
ska kunna formulera, analysera och prova antaganden och losa problem bade enskilt och
tillsammans med andra. Ni ska kunna reflektera 6ver era erfarenheter, kritiskt granska och
virdera péstdenden och handlingsalternativ, samt kénna tillit till er egen formaga. Detta ar
viktigt for att vi tillsammans 1 vérlden ska kunna arbeta for en héllbar utveckling.

Under Fyrisavandringen kommer du att f4 jobba med héllbar utveckling i praktiken genom att
ldra kdnna din stad pa ett nytt sitt. Vi hoppas att du kinner engagemang for en héllbar framtid
— din delaktighet &dr vardefull!

( )
Hallbar utveckling — nér vi anvinder jordens resurser utan
att framtidens generationer blir drabbade.

Ekologisk
hallbarhet

1. Ekologisk héllbarhet — att ta hand om jordens natur och
ekosystem sé att den kan finnas fér kommande generationer.

2. Social hallbarhet — &r nir individens behov av inflytande,
trygghet och frihet kan tillfredsstéllas.

3. Ekonomisk hallbarhet — en ekonomisk utveckling som ‘E:'m“‘*s:‘
inte innebdr negativa konsekvenser for den ekologiska eller
sociala héllbarheten.

.



http://www.globalamalen.se/

Uppsala i tid och rum

For tjugo tusen ar sedan ticktes Skandinavien av ett flera kilometer tjockt ticke av is. Sakta
men sdkert sldppte istiden sitt grepp och inlandsisen krympte i takt med att isen smilte. Under
istiacket bildades floder som transporterade stora mangder sten och grus och rullstensdsen som
gar 1 syd-nordlig riktning genom Uppsala byggdes upp. Inlandsisens kant drog sig tillbaka
langre och langre norrut och landskapet ticktes av djupt vatten. Sma lerpartiklar 1 vettnet spreds
over stora omraden och bildade tjocka lager av lera.

Nar isen forsvann norrut borjade landskapet att stiga upp ur
vattnet, landh6jningen hade inletts. Det berodde bade pa att
smiltvattnen fran isen sjonk undan och att det tunga istacket
nu var borta. Vixter, djur och hela ekosystem kunde
etablera sig. Det varmare klimatet innebar ockséd att
méinniskor borjade soka sig norrut frdn sydligare
breddgrader. Ménniskor kom till vara delar av Sverige for
omkring tio tusen ar sedan. Landskapet sdg annorlunda ut
da, stora omraden av Uppland lag fortfarande under vatten.
Uppland ar alltsa, geografiskt sett, ett ungt landskap.
Vattnet var viktigt som transportviig och dven som killa till mat i form av fisk. An idag lever
de flesta ménniskor pé jorden lidngs kuster, floder och andra vattendrag.

Uppland ses ofta som véldigt platt, men i och runt Uppsala finns stora hojdskillnader, bland
annat pa grund av rullstensasen. Men varfor kom det ménniskor till just det omrade som vi idag
kallar Uppsala? Jo, hér fanns det viktiga resurser! Rullstensdsen anvidndes som vig. Den var
torr och hard, 1angt innan asfalten hade uppfunnits. Asens hdjd gav bra sikt ut dver omradet.
Det var viktigt for att ménniskor skulle kénna sig sékra ndr de reste. Fyrisdn, som ju rinner
parallellt med asen, var ocksa en viktig fairdvdg. Ménniskorna i Uppsalaomradet blev fler och
fler och for flera tusen ar sedan borjade det samhélle som blev grunden till Uppsala att ta form.
Men vattnet var hogre da, bdde havet och Fyrisan. Det gick bra att resa lingre pd vattnet. Darfor
ligger den éldsta delen av Uppsala, Gamla Uppsala, ldngre norrut 4n var moderna stad.

Den tid och det samhélle vi lever 1 paverkas av historiska aktiviteter och beslut. Pa samma sitt
paverkar vart liv idag inte bara véar samtid utan dven kommande generationers Uppsala. Vilka
ar forutsattningarna som skapat — och skapar — samhillet och staden? Vilka effekter far dagens
beslut pd kommande generationers mgjlighet att leva hér? Pa vilka sétt dr stadens utveckling
kopplad till regionen och hela vér planet?

I Fyrisdvandringen far du folja "Fyrisén fran forntid till framtid” och se hur du &r en del av
nutiden, men ocksa historien och inte minst framtiden. Du kan fatta beslut och péverka vér
gemensamma framtid i en virld med begransade resurser och komplexa utmaningar men ocksé
med fantastiska mdjligheter!



Vandringen
Texten som foljer beskriver de olika stationerna under Fyrisdvandringen. Stationernas placering
ar markerade 1 kartan.

1. Uppsala slott (Praktisk station)

."
AN
UPPLANDSMUSEET

2. Pumphuset (Praktisk station)

6 UPPSALA VATTEN

3. Tullgarnsbron

4. Kungsingsverket

5. Bouleraker (Praktisk station)
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6. Hospitalparken

7. Ullerakers koloniomrade

8. Ovre Foret (Praktisk station)
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9. Ultunaésen (Praktisk station)
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Figur 1. Fyrisan &r egentligen oerhort mycket mer
dn sjélva an. I kartan dr Fyriséns avrinningsomrade
markerat med bla fiarg. Enorma méingder regn (och
snd) som faller i detta omrade rinner forr eller
senare ut i Fyrisan. Vattnet rinner sedan ut i Mélaren
och s& smaningom ut i Ostersjon. Det som finns i
vattnet, t.ex. niringsimnen och miljogifter, foljer
med. Du och alla andra 1 Uppsala stad ”l&anar” vatten
frdn denna del av vattnets kretslopp. (Karta fran
lantmateriet.se)

Figur 2. Fyrisdvandringen ger dig mdjlighet att uppleva staden, landskapet, och hur samhallet paverkar naturen. De tre
kartorna (fran lantmateriet.se) ovan visar exakt samma omrdde men med olika bakgrund. Jamfor gérna dessa under
vandringens gang.

Den allménna kartan till védnster ger en traditionell Gverblick dver ett omrdde. Den &r en bra ”grundkarta” for ett
omrade. Du kan se Uppsala stad och hur Fyrisén rinner genom samhéllet. Man kan tydligt se olika former av
infrastruktur i samhdllet (t.ex. byggnader, vagar, jairnvég, broar).

Den gra terrdngkartan i mitten visar omradets topografi (hojdstruktur) med rullstensésens partier, Fyrisdn och platta
partier (vatmark/jordbruksmark). Detta &r strukturen av det landskap som inlandsisen lamnade efter sig. Varfor bygger
vi samhallet som vi gor? En snabb jimforelse med den allménna kartan ger ménga svar.

Slutligen kan flygkartor som den till hdger (nutid) ge en forstaelse for hur vi ménniskor utnyttjar omradet i form av
jordbruksmark och bebyggelse.


https://minkarta.lantmateriet.se/plats/3006/v2.0/?e=647966&n=6638203&z=11&mapprofile=karta&name=Fyris%C3%A5n%20(Islandsfallet)&layers=%5B%5B%223%22%5D%2C%5B%221%22%5D%5D
https://minkarta.lantmateriet.se/plats/3006/v2.0/?e=647966&n=6638203&z=11&mapprofile=karta&name=Fyris%C3%A5n%20(Islandsfallet)&layers=%5B%5B%223%22%5D%2C%5B%221%22%5D%5D

1. Uppsala slott (Praktisk station med Upplandsmuseet)
Vi samlas vid Gunillaklockan. Upplandsmuseet guidar er fran Uppsala slott och ned till
Stadsporten.

Uppsala - varfor en stad just hiir?

Fyrisan har varit central for bildandet av staden Uppsala. An var linge segelbar ldngt norr om
nuvarande Uppsala, till Gamla Uppsala och vidare uppstroms. P4 grund av landhdjningen
uppstod det under jarnaldern en troskel dér kvarnfallet (Upplandsmuseet) ligger idag (ca 500-
talet e.Kr). Detta var ans grundaste del och hir blev det mojlighet att vada 6ver an. Fyrisén hette
under medeltiden Sala-an, men delen sdder om staden i h6jd med Islandsfallet kallades Pal-an.

De tidiga landsvigarna gick ofta uppe pd &sarna dir vidglaget var torrt och mer Oppet.
Vattenlederna var emellertid de viktigaste farlederna och Uppsala hade darfor ett mycket gott
lage for handel. De forsta bostidderna hittar vi pd Gstra sidan av an (pad samma sida som Stora
torget), men under 1100-talet byggs en borganldggning pa Domberget (ndra platsen dir
Domkyrkan star idag) och efter detta utvecklades dven véstsidan.

Under mitten av 1600-talet beslutades det att Uppsala skulle bli en modern stad. Detta innebar
att gator och hus revs for att passa i det nya rutndtet. Staden blev en rektangel om 800x1200
meter dér raka gator skulle korsa varandra i rédta vinklar. 1702 utbrét en stor stadsbrand och
néstan hela staden brann ner under en enda natt. Av det vita slottet och domkyrkan med sina
hoga tornspiror aterstod bara rykande ruiner.

Universitetet och kyrkan har bada varit viktiga for stadens framviaxt, men under 1800-talet
utvecklas Uppsala ocksd till en industristad. Mellan ar 1850-1900 tredubblas stadens
befolkning, fran cirka 7 000 innevénare till 23 000 vid 1900-talets borjan. Pa 1970-talet blev
Uppsala Sveriges fjarde storsta stad sett till befolkningsméngd och invénarantalet hade 6kat till
100 000. Idag dr invanarantalet omkring 170 000 enligt SCB och staden vixer fortfarande.

Uppsala slott. "Wasaborgen” 1 Uppsala borjade byggas
under 1540-talet och hade da ett helt annat utseende dn det
har idag. Slottet byggdes av Gustav Wasa och skulle
fungera som en forsvarsanldggning med en kunglig bostad
1 och omkring det tornet. Av den ursprungliga borgen finns
idag endast bastionerna kvar. En av dessa ér platsen dir
Gunillaklockan stér idag.

Langfredagsslaget. For 500 &r sedan, pa langfredagen 1520 skedde en av Sveriges blodigaste
strider hér i Uppsala. Slaget var den sista stora striden i en langdragen konflikt om kungamakten
i Sverige. I slottsbacken finns flera massgravar med skelett fran de stupade soldaterna.

Slottstullen. Lag nedanfor slottet. Mellan ar 1622—-1810
fanns ett tullsystem i Sverige som belade svenska stider
med en infrselskatt for varor. Tullen skulle tas ut pé alla
"dtliga, slitliga och forndtliga varor", det vill sdga mat,
hantverk och kdpmannavaror som skulle séljas i stdderna.
Meningen var att forsoka dra in pengar till kronan.

Slottskéllan. Slottskéllan &r Uppsala stads gamla
vattenkuranstalt med en kélla som ar kénd sedan 1500-
talet. Byggnaden pé platsen ar uppford varen 1859 som
kallvattenkuranstalt av Lars Georg Dovertie. Idag inhyser byggnaden kontorslokaler.




Svandammen. Svandammen nedanfor slottet anlades som ruddamm, alltsa en damm for den
domesticerade matfisken ruda, redan 1590. Dammen har haft flera namn som Kungsdammen
och Slottsdammen men har lidnge kallats Svandammen i folkmun. Tidigare bodde det svanar i
dammen men de finns inte ldngre kvar.

)

Uppgift under vandringen
Fota med din mobiltelefon alla platser dir Upplandsmuseet stannar och beréttar.

2. Pumphuset (Praktisk station med Uppsala vatten)
Pumphuset forsag tidigare stadens befolkning med vatten :
renat genom Uppsaladsen. Hér fir du ldra dig mer om iﬁ mﬁﬁg s )
vattnets vig genom &sen, om vattenrening och dven om : T
vad som fOrorenar vart vatten. Vi diskuterar och s - s
demonstrerar ett historiskt perspektiv pa vattenforsorjning,
redogdr for olika dricksvattentekniker och tar en framtida syn pd vér egen roll i detta, vilken
problematik vi stoter pd idag och kanske i1 framtiden. Vi kommer ocksa att genomfora ett
praktiskt vattenreningsexperiment.

I o T

Uppgift under vandringen
Skriv ner ett forslag pd hur skolan skulle kunna minska sin vattenanvidndning eller sin
anvindning av miljofarliga kemikalier.

3. Tullgarnsbron

Tullgarnsbron ar en viktig lank for den fortsatta
utvecklingen av Uppsalas sodra delar och
utbyggnaden av infrastrukturen 1 Uppsala.
Tullgarnsbron knyter samman bostadsomréaden i
Kungsiangen med Studenternas idrottsplats,
Stadstradgarden och den stora arbetsplatsen
Akademiska sjukhuset. Den &r ocksd en viktig
vag for utryckningsfordon som exempelvis
ambulans.

Uppgift under vandringen
Anteckna en positiv och en negativ effekt for Uppsala stad (eller dig personligen) av att
Tullgarnsbron har byggts.




4. Kungsingsverket (Uppsala vatten)

Du gér nu soderut pa hogra (véstra) sidan av Fyrisan. Innan du passerar under Kungséngsleden
ser du Uppsalas storsta avloppsreningsverk, Kungsangsverket, som grd byggnader pd andra
sidan vattnet. I Kungsingsverket renas allt avloppsvatten fran Uppsala innan det slépps ut 1
Fyrisén. Framfor allt renas vattnet pa organiskt material och olika néringsdmnen frin bajs och
toalettpapper. Diaremot dr det svart att rena vattnet pd exempelvis likemedel (6verblivna
mediciner ska man dterldmna till apoteket) och manga miljogifter som PFAS. Uppsala vatten
arbetar darfor bland annat med ny teknik fOr att rena 1dkemedelsrester fran avloppsvattnet.

Just nu byggs reningsverket ut eftersom staden vaxer. Ni star pa platsen dér cirkeln sluts for
vattnets kretslopp 1 staden, nér det vi har 14nat ldmnas tillbaka igen. Hér rinner det renade
avloppsvattnet ut.

Uppgift under vandringen
Ser du stéllet dir det renade vattnet fran reningsverket kommer ut? Titta noga!

5. Bouleriker (Praktisk station med SLU) ~ AT A S
Information i elevhidftet %

Vid denna station kommer du att & uppleva
hur forskare pa Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) overvakar kvaliteten pd Fyrisans
vatten. Exempelvis kan man undersoka
halterna av néringsdmnen och miljogifter.
Man kan ocksé ta reda pa vilka vixter och
djur som finns 1 Fyrisdn genom att undersoka
de rester av DNA som finns 1 vattnet. Vilka
fiskarter minskar i 4r? Okar covid just nu i
Uppsala? Vilka bekdmpningsmedel ldcker fran tomter och dkrar runt 4n? Sverige &r skyldig att
ta prover pa vattnet 1 &ar och vattendrag varje ar, det dr del av den nationella
miljodvervakningen. Klassen kommer att {4 hjélpa forskarna att samla in vattenprover med den
speciella Uppsalauppfinningen “fyrishdmtaren”.
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Figur 3. Halterna av fosfat i Fyrisén vid Vindbron. Fosfat &r ett viktigt ndringsimne som i hoga halter kan bidra
till 6vergddning. Kaélla: https://miljodata.slu.se/MVM/Search.



https://www.havet.nu/att-spara-arter-med-hjalp-av-dna
https://miljodata.slu.se/MVM/Search

Uppgift under vandringen

Om man tar miljoprover pa samma stille under flera é&r i rad far man en tidsserie av prover.
Vilka fordelar eller nackdelar finns det att ta prover fran samma stille jamfort med att bara ta
enstaka prov?

6. Hospitalparken

Soder om staden finns ett sammanhingande skogsomrade som fran 1600-talet varit fredat som
en kunglig jaktpark. Detta har resulterat i dagens mycket gamla och grova trad. De grova triden
fyller en viktig funktion fér ménga arter (en del av dem &r rddlistade) bade som livsmiljo och
for fodosok.

I slutet av 1700-talet fick delar av skogsomradet ge plats at ett kronobrénneri vid Fyrisan. I
borjan av 1800-talet omvandlades kronobrianneriets byggnader till sjukhus for psykiskt sjuka
patienter. Idén var att fysiskt skilja de kroppsligt sjuka (lasarettspatienter) fran de psykiskt sjuka
(hospitalspatienter). Att hospitalet 1ag utanfor staden mojliggjorde hilsoframjande aktiviteter
som utomhusvistelse och tridgirdsodling, 1 enlighet med tidens ideal.

Stadsdelen Ullerdker utvecklas just nu och tusentals nya bostider kommer att byggas.
Hospitalstridgarden omvandlas till en stadsdelspark och ett besdksmal i Sodra Astraket med
unika natur-, kultur- och vistelsevirden.

Uppgift under vandringen
Fota med din mobil ndgot i omrddet runt Hospitalparken som bidrar till en socialt hillbar
utveckling.

Figur 4. Uppsala kommuns programkarta for Ulleréker, samt flygfoto dver omradet som det ser ut nu. Kélla: uppsala.se.


https://www.uppsala.se/bygga-och-bo/samhallsbyggnad-och-planering/detaljplaner-program-och-omradesbestammelser/hitta-detaljplaner-och-omradesbestammelser/2021/delomradet-tallstraket-i-ulleraker-del-av-kronasen-125/#samrad

7. Ullerdkers koloniomrade

Sjalvforsorjning var viktigt for
sjukhusverksamheten i Ullerdker och hir fanns
akermark, odlingar och vixthus. Odling har varit
en sjdlvklar del av matforsorjningen under en
stor del av minsklighetens historia. Aven
stadsbor hade odlingsmark och djur lédngre
tillbaka. Men ockséd i modern tid har kunskapen
om att odla gronsaker varit avgorande,
exempelvis under andra vérldskriget. Nu arrenderar den ideella foreningen Odlarféreningen
Ulleraker mark for att skapa en social miljo for odling och gemenskap.

Vi lever 1 ett samhillssystem helt beroende fossil energi, med en kontinuerlig ekonomisk
tillvixt och 6kande globalisering. Bdde coronapandemin och Rysslands invasion av Ukraina 1
mars 2022 satte plotsligt ett nytt ljus pa var gemensamma sérbarhet och hur vér vardag paverkas
av globala skeenden. Global livsmedelskonsumtion och produktion gor oss beroende av hela
vérlden. Kriget 1 Ukraina péverkar exempelvis vira matvarupriser och mattillgdng 1 Sverige
och hela Europa. Intresset for bade urban odling och omstillning till ett liv pa landsbygden okar
1 Sverige enligt bade maklarstatistik och lantbrukarorganisationer.

Biologisk méangfald dr nddvandig for att jordens ekosystem ska vara i balans och kunna ge oss
méinniskor det vi behover — som luft att andas, vatten att dricka och mat att dta. Matproduktionen
ar en av de storsta orsakerna till att den biologiska mangfalden minskar, bland annat pa grund
av anviandningen av bekdmpningsmedel. Maten vi dter paverkar ocksa klimatet och tillgdngen
till rent vatten. Maten stir for omkring en fjardedel av en persons klimatpdverkan och cirka
70% av virldens sotvatten anvinds for att producera mat.

Uppgift under vandringen

Tank dig att din familj skulle behdva odla gronsaker. Vilka gronsaker skulle du sjalv vilja odla?
Ar vissa gronsaker bittre att odla in andra (exempelvis om de &r mer littodlade, innehller mer
néring, eller dr dyra att kdpa frén en affar)?

Figur 5. Utsikten frin Uppsaladsen i Ullerdker, varifrin man ser Fyrisdn med Ovre Féret, vitmark och anslutande
jordbruksomraden. En stor del av omradet #r naturreservat: Arike Fyris.
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https://www.facebook.com/groups/odlarforeningenulleraker
https://www.facebook.com/groups/odlarforeningenulleraker

8. Ovre Foret (Praktisk station med Biotopia och Upplandsstiftelsen)

Ovre Foret ir en utbuktning av Fyrisin med stora ytor vatmark. Omradet har en stor variation
av naturtyper (sjé/rinnande vattendrag, vatmark, fuktiga strandéngar, betesmarker) med en stor
biologisk méngfald. For att skydda detta omride, dalen som Fyrisdn rinner genom, samt
Krondsen och Sunnerstaisen bildades 2018 naturreservatet Arike Fyris (Uppsala kommun
2018). Vid detta stopp fokuserar vi omradets naturvirden. Dels tar vi ett “fagelperspektiv” frdn
Fageltornets topp, dels undersoker vi livet “under ytan” i Fyrisén.

Ni kommer att undersoka ekosystemet. Vi forsoker studera olika organismer for att ticka in
olika roller 1 ekosystemet och naringskedjor/nédrings viven; vaxter (inkl. viaxtplankton), olika
konsumenter, rovdjur, toppkonsumenter. Alla far en egen uppgift att ta reda pé lite intressant
och spdnnande information om en av organismerna (t.ex. véaxtplankton, djurplankton,
trollsldndor/larver, vattenskorpion, snickor/musslor, asp [fisken], gddda, fiskgjuse, mink).

rUppgiﬁer under vandringen - Fageltornet

Frin fageltornets topp far du en fin utsikt dver Ovre Foret och god
overblick av hela omrédet. Se dig omkring! Beskriv med nagra korta
anteckningar hur landskapet ser ut. Har Fyrisan alltid legat just hér, eller
kan den ha flyttat pa sig? Vad tror du hinder med omradet om Uppland
drabbas av kraftiga regnovéder?

Det finns mycket djurliv i omradet. Anvind kikare for att titta efter
kf:‘igel. Varfor tror du denna vatmark &r viktig for ménga arter?

Uppgifter under vandringen - Under ytan

Anviand utrustningen som finns for att undersoka livet i vattnet. Med
hjalp av havar, baljor, forstoringsglas och falthandbdcker undersoker vi
den biologisk méngfalden. Vilka organismer lever hédr? Vad dter dem?
Hur andas dem? Alla arter maste leva med varandra - hur passar de
olika arterna in i ekosystemet?
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9. Ultunadsen (avslutande praktisk station med Upplandsstiftelsen)
Vid den hér stationen gar vi upp pa den betydelsefulla Ultunaédsen (som dr en del av den langa
Uppsaladsen). Lite langre soderut ldngs asen finns Sveriges lantbruksuniversitet (SLU). Dér
sker spannande forskning som ska leda oss mot en hallbar framtid!

Forst kommer vi att titta ndrmare pd skogens biologiska méngfald i
naturreservatet Arike Fyris. I naturreservatet far triden sti ordrda, och nir de
faller till marken féar de ligga kvar. De blir dd@ hem och mat for exempelvis
manga olika insekter och svampar. Tyvérr dr véildigt manga arter hotade och
finns upptagna i den sé kallade rodlistan.

Vil uppe pa Ultunadsens utsiktsplats bjuder Upplandsstiftelsen pa brodbak

. . o + o . o . Rodlistade art
over elden. Vi ska ocksd prata om hur Fyrisivandringen hinger ihop med de \Smionation

globala malen och hur ni kan jobba vidare med héllbar utveckling i skolan.

a )
Fragor under den avslutande diskussionen
e Hur har de globala malen och de olika perspektiven av héllbarhet (ekologisk, social och
ekonomisk) synts under Fyrisdvandringen?

o Vilket dr det viktigaste omradet att engagera sig i for just dig?

. 7

Tack for att du var med!

Vi hoppas att du har haft en fin vandring och gillade denna
lite annorlunda dag p& gymnasiet. Hor gérna av dig till oss
om du vill berétta vad du tyckte och vad vi kan forbéttra.
Kontaktinfo finns pa upplandsstiftelsen.se/fyrisavandringen.

Anna, Maria, Carina, Stina, Stina,
Vovve 1, Stina, vovve 2, Johan och Kalle

Fyrisavandringen ir ett samarbetsprojekt mellan Upplandsstiftelsen, KUPP, Biotopia, Upplandsmuseet,
Uppsala vatten och SLU. Upplandsstiftelsens satsning pad utomhuspedagogiska aktiviteter for Uppsalas
gymnasieskolor ar finansierat genom ett statligt LONA-bidrag till det lokala naturvardsprojektet Ldra in
utomhus pd gymnasiet till Uppsala kommun i nira samarbete med Upplandsstiftelsen.

UPPLANDS ] Uppsala . | i .
¢ STIFTELSEN % kommun &ﬁr?ad ﬁ!UPPLANDSMUSEET éuPPSALAVATTEN l Ill L{:"h JL

rds
NATURVARD & FRILRFTSUIY satsningen mioTOPIA s Lu
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https://www.upplandsstiftelsen.se/fyrisavandringen/
https://www.upplandsstiftelsen.se/fyrisavandringen/
https://pedagog.uppsala.se/gymnasieskola/kupp/
https://biotopia.nu/
https://www.upplandsmuseet.se/
https://www.uppsalavatten.se/
https://www.slu.se/om-slu/orter/uppsala/
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