Lingnare R

Detaljerad beskrivning av stigar, rastplatser och andra anordningar i omradet.
Uppdaterad 2019-09-04
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1. Lingnareladan &

il

I Lingnareladan finns en lada med en utstall-
ning som berattar om den gamla vikinga- och
medeltida kulturen i Lingnare. En trappa leder
upp till dvervaningen dar det finns fler tavlor
och mer information. Inne i ladan finns ocksa
bord och bankar.

Ladan ligger precis intill parkeringen och
undervaningen &r lattillganglig fér personer i
rullstol. Vid parkeringen finns tillganglighets-
anpassad torrtoalett.

Informationsladan

Insidan av ladan

Utstilining
Valkemmen in

Ingénag till ladan Utgdngen frén ladan



2. Vikingastigen

Stigmarkering

Vikingastigen &r 0.8 km lang och g&r genom
hagar som betas pa sommaren. Stigen &r
tydligt utmarkt med stolpar och med jamna
mellanrum finns informationsskyltar som
berattar om hur vikingarna levde. Det finns
stockbénkar att vila sig pa ldngs végen. I
slutet av vikingastigen finns en stor runsten.

Stigen boérjar med en uppférsbacke men
planar sedan ut. Terrangen ar bitvis ojamn
med stenar och tuvor, den ar inte tillganglig-
hetsanpassad.

Efter du har gatt halva vdgen kan du valja
att ga folja en annan stig for att fa en langre
promenad. Denna stig heter Korsvretestigen
och ar en kilometer 1&ng. Det finns informa-
tionsskyltar och vilobankar langs vagen.

Vagen till vikingastigen fran parkeringen

Vikingastigen ligger mitt emot parkeringen,
pa andra sidan bilvdgen. En réd skylt pekar
in till hagen dar stigen bdérjar. En smal och
kort spang (0.6 m bred) gar éver ett dike och
leder dig genom en latt fallgrind in till hagen.
I hagen finns far.

Informationsskylt 1dngs Vikingastigen



3. Medeltidsstigen

Fallgrind léngs végen

Medeltidsstigen &r 1 km I8ng. Stigen bérjar
med en tung fallgrind som leder in till en
kohage. I bérjan ar vagen bred och jamn
men &vergar till att bli bitvis stenig och
ojamn. Stigen gar bade genom hagar och
skog och &r tydligt markerad med bl3 stolpar
langs vagen. Informationsskyltar berattar om
den medeltida historien. Halvvags finns en
gammal brunn fr&n medeltiden. Stigen slutar
med en spang som leder till bilvdgen.

Vagen till medeltidsstigen fran parke-
ringen

Stigen ligger precis intill parkeringen och ar
tydligt skyltad.
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Spénag till bilvdgen




Djur

Kor och far betar i hagarna pa sommaren.

Hitta till Lingnadre

Med bil

Kor vag 76 fram till Skarplinge dar du svanger
av mot Hallnas. Fortsatt ca 8 km mot Hallnas
kyrka, tills du kommer fram till en korsning.
Ta hoéger och darefter direkt vanster dar det
star skyltat mot kulturreservat. Parkeringen
ligger p& hoger sida.

Parkeringen har plats for 20 bilar och un-
derlaget &r jamnt och hart. Har finns dven en
informationsskylt som beskriver omradet. Pa
parkeringen finns en tillganglighetsanpassad
torrtoalett.

Kollektivtrafik

Busshallplatsen heter Sikhjalma vagskal
och ligger precis vid avtagsvagen till kul-
turreservatet. Harifran &r det 300 meter till
parkeringen.
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