Q TUNASEN & ROBO
Tunasen i Gamla Uppsala ar stadens hogsta punkt, som ligger
pa gang- och cykelavstand fran Granby. Nar du tagit dig upp pa
toppen av Tunasen beldnas du med vackra vyer 6ver Uppsala —
passa pa att njuta av en fika har. Eftersom marken pa asen ar
torr vaxer det manga speciella blommor och véxter har som du
annars inte hittar i stan eller pa skogspromenaden. Missa inte
backsippornas blomning i april-maj! Det ar ocksa en fin plats
for att titta pa fjarilar och insekter. Pa informationsskyltar kan
du fa reda pad mer om &sens véxt- och djurliv och geologi. Det &r
gott om hérliga stigar och gangvagar runt asen som ar perfekta
fér motion och vandring. P& Tunasen finns ocksa utmaérkta
meditationsplatser dar du kan fa en stund av lugn och ro. Intill
Tunasen ligger R6boasen var du hittar ett utegym, discgolfbana
och en rastgard fér hundar och Roboparken. Ta med dig barnen

till Réboparken, en naturlekplats som bjuder in till lek och
rorelse!

¥

NATURVARD & FRILUFTSLIV

ALLEMANSRATTEN

Alla far vara i naturen i Sverige, &ven om skogen &gs av nagon!
Det kallas for allemansratten. Du anvander allemansratten nar du
promenerar, klattrar eller sitter pa en sten i skogen och njuter av
fagelsang. Allemansratten betyder ocksa att du ska vara forsiktig
och inte stéra eller skada naturen och djuren.

) Man far inte stéra, skada eller ta hem vilda djur.

) | naturreservat finns speciella regler fér att plocka blommor
och véxter. Pa informationstavlor kan du I4sa vilka regler
som géller i just det reservatet.

) Ldmna inget skrép i naturen! Ta med ditt skrap och kasta i
soptunnan. Om soptunnan ar full far du inte l1amna skrapet
utanfor. Skrap i naturen kan skada djur och manniskor.

MER INFORMATION

Naturkartan

Har finns information och kartor 6ver naturomraden i hela Sverige!
Ladda ner appen Naturkartan gratis eller bestk deras webbplats
www.naturkartan.se

¥

Upplandsstiftelsens webbplats

Har hittar du korta filmer om naturen pa olika sprak och tips pa
fin natur i Uppsala!

www.upplandsstiftelsen.se/naturisverige
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Friluftslivetsar 2021 - Luften &r fri

| &r ar det friluftslivets ar i hela landet! Folj #luftenarfri och
#friluftslivetsar2021 i sociala medier for inspiration till friluftsliv.
Har far du tips om vad som hander i Uppsala under aret:

www.upplandsstiftelsen.se/friluftslivetsar2021
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UPPTACK NATUREN |

GRANBY



http://www.naturkartan.se/

Den hér broschyren vill inspirera dig till att upptacka
naturen néra dig!
Har hittar du tips pa aktiviteter och harliga platser
att besdka sjalv eller med familjen.
Valkommen ut!
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LINNESTIGEN
VAKSALAVANDRINGEN

Drygt 2 kilometer fran Granby 4H-gard hittar du
starten till Vaksalavandringen — en av Uppsalas
atta linnéstigar. Har vandrar du bland
betesmarker och skog. Ta garna med dig fika och
njut en stund av skogens tystnad! Vandringen ar
uppmarkt och avslutas vid Linnés géard i Térnby.
Hela strackan &r totalt 8.7 kilometer lang, men
du kan valja att g& en kortare tur och dela upp
vandringen. L&s mer om Vaksalavandringen och
Linnéstigarna pa www.linnestigarna.se

9 GRANBYPARKEN &
SARA STINAS STIG

Valkommen ut till Granbyparken!
P& mindre an 10 minuters promenad fran
Granbystaden hittar du parkens manga
grona ytor som bjuder in till picknick

och lek. Ta med en boll och utmana
vanner och familj pa en fotbollsmatch,
eller varfor inte prova pa att spela
volleyboll pa beachvolleybollplanen? Har
finns ocksa en spannande lekplats som
du gérna kan beséka med dina barn! Ar
du sugen pa lugnare aktiviteter kan du ta
en promenad langs nagon av stigarna runt
parken.

Passa ocksa pa att bes6ka Granby
Linnéminne och vandra Sara Stinas stig.
Sara Stina var Carl von Linnés dotter.
Langs stigen finns informationstavlor som
berattar om hur barn och kvinnor i
arbetade i jordbruket i bérjan av 1800-
talet. Sara Stinas stig gar utmarkt att
vandra tillsammans med barn.
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Q GRANBY 4H-GARD

Pa Granby 4H-gard kan du uppleva och lara kdnna svenska
lantbruksdjur. Har finns bland annat far, grisar, hastar, héns och
kaniner. Garden &r 6ppen varje dag och besoket ar gratis. Det
finns manga olika aktiviteter for barn, bland annat ponnyridning
och sommarlager. Aldre barn och vuxna kan prova pa getyoga —
att gora yoga i en hage med getter. Ibland finns det méjlighet att
képa agg och honung fran garden. Ta med dig grillkol och grilla
pa nagon av flera grillplatser som finns pa omradet. Du kan
ocksa ta en skon promenad och njuta av naturen och
kulturhistoria, d& det finns méanga fornlamningar p& marken runt
garden. Obs! For att djuren inte ska bli sjuka ar det valdigt
viktigt att du inte matar dem - inte ens med gras! All information
infor ditt bestk och vad som finns pa 4H-garden hittar du pa
webbplatsen www.4h.se/granby




