Utflyktsprogrammet

varen 2014

Hing med ut i naturen!

Har finns information om utflykterna:
www.biotopia.nu/kalender

Utflykterna finns aven i appen Naturtipset ﬁ

Ldnsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia,
Landstinget, kommuner, naturskolor och ideella
féreningar samverkar for att hjélpa dig att hitta
ut till naturen i Uppsala ldn.



Utflyktsprogrammet varen 2014

4 Hang med pa en utflykt till naturen! h

Vilkommen att folja med oss ut. De flesta aktiviteterna
dr gratis, men pd ndgra betalar du for guide eller Idn av
utrustning.

Hela programmet och mer information finns pa Biotopia i
Uppsala. Titta pd museets hemsida eller ring och fraga!
Pd hemsidan finns ocksd kartldnkar till utflykterna.

Telefon: 018-72763 70
Hemsida: www.biotopia.nu/kalender
E-post: info@biotopia.nu

Oppettider: Tis-fre 9-17, I6r-s6n 11-17.
\\Sommarb'ppet tis—soén 11-17. )

1 Elden
Nar: 30 marskl 11-14

Var: Naturskolan i Hammarskog,
Uppsala

Arrangor: Naturskolan i
Hammarskog

Vi samlas en kort stund vid naturskolans hus — sedan gar vi
upp i skogen! Vi dvar oss pa att elda med det bransle som vi
hittar i naturen och tar med platar att elda pa sa att alla kan fa
prova att géra upp eld sjalva.

Ta garna med hajkbomb till lunch - se receptférslag pa:
www.naturskolan.uppsala.se, klicka vidare pa upptack mer
ute — och sedan hittar du recept under mat ute. Eventuella
andringar (tex pga av vadret) meddelas dem som anmalt sig.
Se aven aktuell information pa hemsidan.

Alla ar vdlkomna, barn ska ha sdllskap av en vuxen.

Anmalan gor du till: naturskolan@uppsala.se

2 Hackspettar

Nar: 5 april kl 05

Var: Samling vid Helga
Trefaldighetskyrkan i Uppsala

Arrangor: Upplands
ornitologiska férening

Gryning med visslande sparvugglor. Hackspettarna satter
igdng att ropa och trumma strax efter soluppgangen,
ackompanjerade av trast- och roédhakekonserten som ér i full
gang. Orrarnas puttrande hors i kulissen och tranor ropar. En
tjdderhona gar i vagkanten och pickar grus. Valkomna pa en
stdamningsfull morgon i storskogen.

Kostnad: 100 kr
OBS! Anmalan till Gunnar Ehrenroth, tel 018-26 12 26

3 Kojoroch tradi
Wikparken

Nar: 6 aprilkl 11-14

Var: Naturparken vid Wiks slott
sdder om Uppsala

ArrangOr: Upplandsstiftelsen
och Biotopia

Kom och bygg kojor med oss vid Wiks slott. Du far ocksa traffa
Aska Svart och de andra tradknopparna. Eller folj med pa en
guidad vandring om naturparkens spannande historia. Vi
haller en eld brinnande sa ta garna med nagot enkelt att grilla.

Du far ga ndgra hundra meter fran parkeringen till kojbygget.
Folj snitslingen. Guidning i parken kl 13 med start vid
kojbygget.

For vem: Kojbygge och knoppar for alla. Guidningen i parken
ar framst riktad mot vuxna.

4 Funbosjon med
omgivningar
Nar: 12 april kI 08

Var: Funbosjén, samling Helga
Trefaldighetskyrkan, Uppsala

Arrangor: Upplands
ornitologiska férening

De 6versvammade dngarna drar till sig mangder med fagel.
Gdss, svanar, ander och de forsta skrattmasarna har anlant.
Varen har kommit igdng pa allvar och vantar pa att upplevas.
Folj med till en av Uppsalas ndarmaste fagellokaler. Guidar gor
Lars Gotborn och Funboprofilerna Sonja Jansson och Hakan
Lagerquvist.

Kostnad: 40 kr
OBS! Anmalan till Lars Gotborn, tel 018-12 66 27

5 Arike-Fyris
Nar: 16 april kI 18
Var: Ovre Féret, Uppsala

Arrangor: Upplands
ornitologiska férening

Kom med och kolla in fagellivet vid denna klassiska
Uppsalalokal. Guidar bland varfaglarna gor Nina Janelm och
Jon Hessman. Ingen anmalan eller kostnad. Se féreningens
hemsida: www.uof.nu eller Facebook for uppdaterad
information. Samling kl 18 pa vastra sidan av Fyrisan, vid
fageltornet.

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Léinsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjdlpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala Iéin.
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6 Fagelguider vid
Vendelsjon

Na&r: 18-21 april kl 10-14

Var: Vendelsjon, Ahl

ArrangOr: Féreningen
Vendelsjon, Upplandsstiftelsen
och Studiefrdmjandet

Mot varfaglarna vid Varggropens fageltorn, Vendelsjon!
Kunniga guider pa plats alla dagar i pdskhelgen, fre-man

kl 10-14. Familjevanlig plats dar du kan inta ditt fika med vid
utsikt over historiskt landskap.

7 Upplev livet vid
Knivstaan

Nar: 23 april kl 12.30
Var: Knivsta

ArrangOr: Upplandsstiftelsen,
Knivsta kommun, Eda
naturskola, Ldnsstyrelsen.

Folj med pa ett klassiskt fiske med ryssja i centrala Knivsta.
Manga fiskarter vandrar upp i dar och backar om varen for att
leka. Letar sig fisken fran Garnsviken i Méalaren dnda upp till
Knivsta? Vi haller till vid an, nédra servicehuset i Knivsta.

8 Arike-Fyris
Nar: 23 april ki 18
Var: Ovre Féret, Uppsala

Arrangor: Upplands
ornitologiska férening

Kom med och kolla in fagellivet vid denna klassiska
Uppsalalokal. Guidar bland vérfaglarna gér Nina Janelm och
Jon Hessman. Ingen anmalan eller kostnad, se féreningens
hemsida www.uof.nu eller Facebook for uppdaterad
information.

4 Hitta till utflykterna h

| Biotopias kalender hittar du kartlédnkar till alla utflykter i
programmet: www.biotopia.nu/kalender

Ladda ner Naturtipset

Utflykterna hittar du ocksa i appen
Naturtipset. Hdr finner du dven massor

av naturreservat, friluftsomrdden,
smultronstdllen och Linnéstigar. )

9 Hurraddar vi
mosippan?

Nar: 26 april k1 9.15-12.30
Var: Heby

Arrangor: Heby kommun,
Naturskyddsféreningen i Heby,
Biosfdrum Gréna Kunskapshuset
och Floravdkteriet i Uppsala Iéin.
Mosippan ar en fridlyst och rodlistad varblomma som hotas

av igenvaxning och modernt skogsbruk. Vi besoker nagra
lattillgangliga lokaler i Heby kommun och hor experter beratta
om det arbete som gors for att rddda mosippan, t ex brénning,
mekanisk stérning och insddd. Ta med o6mma klader efter
vdder och fika.

OBS! Anmaélan till Camilla Winqvist pa Heby kommun,
0224-361 20

Samling vid Heby tag- och busstation, darifran samakning i bil.

10 Cykelutflykt runt
Ariket
Nar: 27 april kI 10
Var: Fyrisdn, Uppsala

Arrangor: Cykelfrdmjandet och
Naturskyddsféreningen i Uppsala

Folj med pa en cykeltur runt Fyrisan dér vi ser vilka hot
det finns om brobyggen mm. Vi aker fran Stadstradgarden
i Uppsala till Kungsdngen och vidare mot Nantuna och
Flottsund. Tillbakafarden gar pa vastra sidan av an.

Ta gdrna med matsack.

Samling kl 10.00 vid fontédnen vid Flustret i Uppsala.
Kontaktperson: Bjorn Engstrom tel 070-251 13 88.

11 Naturupplevelseri
stadsmiljo
Nar: 27 april kI 10-14
Var: Klosterparken, Enképing

Arrangor: Friluftsfrimjandet i
Enkdping

Den har dagen kan du fa prova pa olika aktiviteter tillsammans
med Friluftsframjandet i Enkdping. Testa cykel, kanot,
utematlagning eller ga en tipsrunda. Friluftsframjandets
barngrupper finns pa plats och kanske kommer Mulle pa
besok. Samling i Klosterparken i Enkdping. Valkomnal!

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Lénsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjélpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala Idin.
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12 Bygga och surra
Nar: 27 aprilkl 11-14

Var: Naturskolan i Hammarskog,
Uppsala

Arrangor: Naturskolan

Vi kan bygga nagot, som en koja eller nagot att balansera pa.
Nagot att sitta pa, eller en uppfinning. Vi har manga langa
pinnar, och mycket snore! Vill du léra dig hur du ska surra sa att
det blir stadigt, kan vi visa dig nagra bra satt!

Samling vid naturskolans hus kI 11. Vi slutar senast kI 14.
Alla ar vdlkomna, barn ska ha sallskap av en vuxen. Vi rdknar
med att ha grilleld sa ta gdrna med matsack som passar vid
elden.

Eventuella andringar meddelas dem som anmalt sig.
Du kan ocksa titta pa naturskolans hemsida:
www.naturskolan.uppsala.se

Anmal dig gdrna till: naturskolan@uppsala.se

13 Familjeaktivitet
natursnokarna

Nar: 27 april ki 14
Var: Hjdlstaviken

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Hdbo

Valkommen till Naturskyddsféreningens familjeaktivitet
Natursnokarna. Tillsammans utforskar vi Hjdlstavikens
naturreservat. Vi tréffas vid Segerstaparkeringen sydost om
Hjalstaviken. Ta garna med kikare, fagelbok och fika.

Klader efter vader. Vid frdgor kontakta Hakan: 073-678 37 67.

14 Varvandrande fisk och
smakryp i vattnet

Nar: 28 april kl 12.30
Var: Enképing

= ArrangoOr: Enképings kommun,
& — o] Upplandsstiftelsen, Biotopia och
: ! Ldnsstyrelsen
Valkommen till Enkdpingsans dag! Kom och titta pa
varvandrande fisk som &r pd vég till sina lekplatser uppe i an.
Vi fiskar med ryssja och undrar hur manga fiskarter vi far seiar.

Vi undersoker ocksa trollslandelarver och andra smakryp fran an.

Vi haller till vid an, intill Dromparken bakom Joar BIa. Fisket

ses fran gang- och cykelvagen langs med an. Fangsten kan
darefter studeras vid Drémparkens grasytor. Valkommen pa din
lunchpromenad! Ta med lunchkaffet.

15 Asp-Upplands
landskapsfisk

Nar: En dag under sista veckan
iapril kI 18

Var: Funbodn
ArrangOr: Ldnsstyrelsen

Fisken asp samlas varje var for att leka i Funboan vid Funbo
kyrka. Kom och se pa nér aspar pa upp till 80 cm slass om basta
lekplatsen. Joel Berglund och Daniel Brelin fran Lansstyrelsen
visar och berattar. For att komma riktigt nara kan det vara bra
med en kikare. Det &r mojligt att sldppa av personer som har
svart att ga vid stenbron, annars 300 m promenad pa vag.

Samling vid gamla stenbron norr om vag 282 vid Funboan.
Parkering finns vid Funbo kyrka knappt 300 m fran bron.

Dagen bestams med kort varsel, hall utkik i Biotopias kalender:
www.biotopia.nu/kalender

16 Fagelexkursion till
Hjdlstaviken

Nar: 3 maj ki 06.45-16
Var: Hjdlstavikens naturreservat

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Tlerp
1 e
Bussutflykt till Hjalstavikens naturreservat, en av Sveriges
finaste fagelsjoar. Dar far vi kunnig guidning av Pekka Westin
fran Enkopingskretsen. Klader efter vader, kikare och rejal
matsdck behévs. OBS anmalan, utflykten har begransat antal
platser!

Avfard prick kl 06.45 fran Salutorget i Tierp, eventuell
upphamtning vid E4, Orbyhusavfarten, ca 07.00.

Anmdlan senast 15/4 till: Anna-Lena Hjalmarsson,
070-237 99 98

é 17 Cykeltur till Fuller

* Nar: 4majki 10

Var: Fulleré backar
naturreservat

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Uppsala
och Cykelfrdmjandet

Vi cyklar pa cykelvédgen till Gamla Uppsala hdgar och déarefter
till Fullerd dar vi gor en exkursion och dter medhavd matsack.
Hemfarden kan ga over Vittullsberg eller samma vag tillbaka.
Ingen kostnad eller anmalan.

Samling kl 10.00 vid Domarringens skola i Uppsala. Vid fragor,
kontakta Bjorn Engstrom: 070-251 13 88

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Léinsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjdlpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala Iéin.
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18 ILars Molins fotspar
pa Soderon
Nar: 4majkl 14-16
Var: Séderégdrden, S6derén
Arrangor: Lars Molin Sdllskapet

| Osthammars kommun har flera scener i Lars Molins filmer
spelats in. Vi samlas i Soderogarden dar Lars Molin Sallskapet
berattar om bakgrunden till de Molinska inspelningsplatserna.
Margaretha Mattson som var statist under inspelningen av
TV-filmen Midvinterduell berdttar minnen. Du far ocksa veta
hur du kan anvanda skyltar med QR-koder for att fa mer
information om platserna.

Fika finns till sjdlvkostnadspris. Efter fikapausen samaker vi till
tre av inspelningsplatserna i den vackra naturen pa séderén.

19 Klamparnas promenad
Nar: 6 maj kI 18-20
Var: Skutskdr

Arrangor: Alvkarleby kommun
Kultur & Fritid

Folj med pa en historisk promenad genom det gamla
sagverkssamhdallet Skutskar och naturen i utkanten, under
ledning av Karl-Ake Lindblad. Promenaden &r 6 km lang

och tar ca tva timmar. Du borjar och slutar pa samma stélle.
Vandringen gar till stor del pa cykelvagar och grusvagar.
Nagonstans under vagen bjuds pa kaffe/te med brod. Det finns
maojlighet att bitvis vila benen genom att dka “hast med vagn”

Samling bakom Jungfruholmens skola, dar cykelvdgen norrut
borjar pa Klamparvagen.

20 Oppen
orienteringstraning

Nar: 6 majkl 18-19
Var: Ekeby hdlsocenter, Uppsala
Arrangor: OK Linné

Oppen orienteringstraning med OK Linné. Spring/jogga eller
ga langs en orienteringsbana. Testa logga kontrollerna med
det elektroniska stamplingssystemet Sportident.

Nyhet! | ar kan du dven f6lja med en grupp dér elitorienterare
leder passet och berattar hur man orienterar. Det finns olika
grupper med olika hastighet.

Fler traningar kommer att finnas under varen. Se datum och
platser pa hemsidan: www.hittaut.nu/uppsala

Pa hemsidan kan du ocksa lasa mer om hittaut.nu!

Nar: 7majkl 18
Var: Ovre Féret, Uppsala

Arrangor: Upplands
ornitologiska férening

Kom med och kolla in fagellivet vid denna klassiska
Uppsalalokal. Guidar bland varfaglarna gér Gunnar Ehrenrot.
Ingen anmadlan eller kostnad, se féreningens hemsida, uof.nu,
eller Facebook for uppdaterad information. Samling kl 18 pa
vastra sidan av Fyrisan, vid fageltornet.

22 Skogsmulles
aktivitetsstig

Nar: 8 maj 13.30-14.30
Var: Sunnerstastugan, Uppsala

ArrangOr: Friluftsfrimjandet,
Habiliteringen fér barn,
ungdomar och vuxna samt
Studiefrémjandet.

Tillsammans med ledare fran Friluftsframjandet och
Habiliteringen for barn, ungdomar och vuxna, foljer ni
Skogsmullestigen. Ni far en guidad tur om de olika stationerna
och en presentation av den nya motorikbanan i anslutning till
Mullekojan. Stigen och banan dr anpassade for personer med
olika funktionsnedsattningar.

Turen &r en introduktion till stigen och banan, som annars far
anvandas fritt av alla. Passa pa att uppleva och komma néra
naturen!

Samling utanfér Sunnerstastugan, Dag Hammarskjolds v. 270.
Kostnad: 40 kr per person inklusive fika.

OBS! Obligatorisk anmalan, senast en vecka fore, till:
uppsala@friluftsframjandet.se

KHitta till utflykterna h
| Biotopias kalender hittar du kartldnkar till alla utflykter i
programmet: www.biotopia.nu/kalender

Ladda ner Naturtipset
Utflykterna hittar du ocksa i appen
Naturtipset. Hér finner du dven massor
av naturreservat, friluftsomrdden,
% smultronstdllen och Linnéstigar. )

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Léinsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjdlpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala Iéin.
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23 Prova pa geocaching
Nar: 8majkl 15.15-18.30
Var: Biblioteket i Skutskdir

Arrangor: Upplandsstiftelsen
och Alvkarleby kommun

Prova pa geocaching, skattjakt med GPS. Vi bérjar och avslutar
med introduktion och genomgang inomhus pa biblioteket i
Skutskdr. Vad dr geocaching och hur gér man?

Fran kl. 16 @r vi utomhus och letar skatter. Da galler drop-in.
Kom nér du har tid och geocacha en stund. Du far lana GPS av
oss om du inte har egen. Det finns ocksa mojlighet att lara sig
hur man lagger ut egna cacher. Samling utanfor biblioteket

PROGRAM

- Genomgang pa biblioteket kl. 15.15

- Prova pa utomhus

- Genomgang pa biblioteket kl. 17.30, for de som missade
forsta tillfallet.

Aktiviteten passar for alla aldrar. Ta garna med fika.
Har du fragor, kontakta: emelie.runfeldt@upplandsstiftelsen.se

24 Beckasinkvall i
Hjalstaviken
Nar: 10majkl 19
Var: Hjdlstaviken

Arrangor: Upplands
ornitologiska férening

Arterna &r manga i vikens sjudande vatten. Vid skymningen
borjar smaflackig sumphona att vissla, ackompanjerad av
rérdrommens basljud. Enkelbeckasinernas spelaraktivitet okar.
Det ar nu vi har chans att hora dubbelbeckasinernas spel. Med
lite tur kan dven dvargbeckasin ha drojt sig kvar.

Samling: Kl 19 vid Helga Trefaldighetskyrkan i Uppsala for
samakning.

Anmalan till Pekka Westin: 0171-46 30 39 eller 070-572 80 42.
Kostnad: 50 kr.

25 Vandring Marma-
Alvkarleby

Nar: 17 majkl 10.10-12.30
Var: Upplandsleden

Arrangor: Alvkarleby kommun
och Naturskyddsféreningen
Alvkarleby

Folj med pa en guidad tur pa ca 11 km langs naturskéna och
lattgangna Upplandsleden. Vandringen gar fran Marma, langs
Daldlven och genom Gropholmarnas naturreservat fram till
Alvkarleby. Ta med egen matséck. Samling kI 10.10 vid kiosken
i Marma. Ingen féranmalan.

— 26 |lugnt tempo till
" gomslet i Hjdlstaviken

Nar: 17 majkl 10-12.30
Var: Hjdlstavikens naturreservat

ArrangOr: Lénsstyrelsen,
HSO Enkdping, HSO Habo

Valkommen till Jungfrulunden i Hjdlstaviken!

Vi kommer att réra oss pa den hardgjorda gangvagen

och spangen ut till gdmslet.

Hela vdgen ar anpassad fér barnvagnar och rullstolar.
Strackan till gdmslet ar 700 meter.

Vi gor flera stopp langs vdgen for att berdtta om reservatet.
Ljudanldaggning med horselslinga kommer att anvandas.
Ta med fika och gdrna en kikare.

Toaletter (dven handikappanpassade) finns pa andra platser
i naturreservatet.

Samling vid Jungfrulundens parkering.

27 Skogsmulles
aktivitetsstig

Nar: 11 majkli 10-11
Var: Sunnerstastugan, Uppsala

ArrangOr: Friluftsfrimjandet,
Habiliteringen fér barn,
ungdomar och vuxna samt
Studiefrdmjandet.

Tillsammans med ledare fran Friluftsframjandet och
Habiliteringen for barn, ungdomar och vuxna, foljer ni
Skogsmullestigen. Ni far en guidad tur om de olika stationerna
och en presentation av den nya motorikbanan i anslutning till
Mullekojan. Stigen och banan dr anpassade for personer med
olika funktionsnedsattningar.

Turen &r en introduktion till stigen och banan, som annars far
anvandas fritt av alla. Passa pa att uppleva och komma néara
naturen!

Samling utanfér Sunnerstastugan, Dag Hammarskjolds v. 270.
Kostnad: 40 kr per person inklusive fika.

OBS! Obligatorisk anmalan, senast en vecka innan, till:
uppsala@friluftsframjandet.se

4 Hitta till utflykterna h

| Biotopias kalender hittar du kartldnkar till alla utflykter i
programmet: www.biotopia.nu/kalender

Ladda ner Naturtipset

Utflykterna hittar du ocksa i appen
Naturtipset. Hdr finner du dven massor
av naturreservat, friluftsomrdden,
smultronstdllen och Linnéstigar.

\J /

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Lénsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjdlpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala lén.
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"-- ~ =" __ ., 28 Faglarvid
¥ Dalkarlskirret
e ——% e NP
- Nar: 17 majkl 11-14

Var: Dalkarlskdrret, Uppsala

ArrangO0r: Upplandsstiftelsen,
Biotopia och Uppsala kommun

Idag vill vi komma faglarna néra. Kan vi locka fram nagon?
Eller kan vi ta hjalp av en kikare? Martin Amcoff guidar och
visar pa faglar och fagelsang runt karret. Biotopia finns pa plats
och ordnar fagelaktiviteter for barn. Eld finns sa ta gdrna med
nagot enkelt att grilla.

Tid och plats: KI 11-14 vid Dalkarlskérret i Hammarskog, séder
om Uppsala

For vem: Fagelskadning och guidning for stora och sma.

29 Arike-Fyris
Nar: 14majkl 18
Var: Ovre Féret, Uppsala

Arrangor: Upplands
ornitologiska férening

Kom med och kolla in fagellivet vid denna klassiska
Uppsalalokal. Guidar bland vérfaglarna gér Nina Janelm och
Jon Hessman.

Ingen anmadlan eller kostnad. Se féreningen hemsida:
www.uof.nu eller Facebook for uppdaterad information.
Samling kl 18 vid fageltornet pa vastra sidan av Fyrisan.

30 Vendelsjon och
ringmarkning

Nar: 17 maj kl 06

Var: Varggropens fageltorn vid
Vendelsjon

y Arrangor: Upplands

p—Y ornitologiska férening

Att se faglar pa riktigt ndra hall kan 6ppna en helt ny
dimension i fagelintresset. Vi far mojlighet att félja med till
ringmarkningsnaten for riktig narkontakt med bade vanliga
och mindre vanliga arter. Vi avslutar vid Varggropen bland
svarttarnor och dvargmasar.

Kostnad 60 kr.
OBS! Anmail dig till: Jan Warnback 073-654 88 76

Samling kl 06 vid Helga Trefaldighetskyrkan i Uppsala for
samakning.

31 Linnéstigarnas dag-
Skattjakt och
Linnévandring

Nar: 17majkl 13-17
Var: Kungsdngen, Uppsala
Arrangor: Biotopia

Folj med botaniker och naturguide Lisel Hamring i Linnés
fotspar langs Linnéstigen Danmarksvandringen! Vi moter ett
Uppsala nu och da dar kungséngsliljorna bildar en réd trad
genom tiden. Testa pa skattjakt med GPS, geocaching.

Los kluriga uppdrag och samla ledtradar till en hemlig plats.

GPS:er finns att Iana. Ta garna med fika.

Tid och plats: Vindbron pa 6stra sidan av Fyrisan. Du

kan komma hit genom att folja en tipspromenad fran
Stadstradgarden. Guidade turer startar kl 13 och kl 15.
Skattjakten pagar hela tiden, kl 13-17, och du kan droppa in
nar du vill.

For vem: Alla Linnéintresserade, alla som &r nyfikna pa
kungsangsliljor och alla som vill testa skattjakt med GPS.

Vid fragor kontakta Erika Hedberg pa Biotopia:
erika@biotopia.nu, 018-727 63 13.

32 Varvandring i Fullero
backar

Nar: 17majkl 13
Var: Fulleré backar, Storvreta

Arrangor: STF Uppsala

Vi vandrar genom Fullerd naturreservat och njuter av varens
fagring med blommande backsippor och andra arter som trivs
i de kalkrika markerna. Platsen bjuder @ven pa en storslagen
utsikt 6ver Fyrisans dalgang. Medtag garna kaffekorg och
sittunderlag.

Kostnad: 20 kr for medlemmar i STF och 40 kr for 6vriga.
Ingen féranmalan.

Samling vid parkeringen vid Fullerd handel kl 13. Du kan
komma hit med buss (stadsbuss 115, hallplats Fullerd), cykel
eller bil.

OBS! Vid mycket daligt véader stills utflykten in. Kontakta Asa
Hedlund, tel: 018-24 82 74 eller Marianne Bergenholtz,
tel: 018-40 28 68, om du ar osaker.

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Léinsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjélpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala Iéin.
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33 Geocaching med
teckensprakstolk
Nar: 19majkl 18
Var: Uppsala

ArrangOr: Upplandsstiftelsen
och Uppsala Léns Dévas
Férening

Prova pa geocaching, skattjakt med GPS. Den hér kvéllen finns
aven en teckensprakstolk pa plats. Vi samlas vid Svandammen
i Uppsala kI 18. Darifran vandrar vi ut till kungséngsliljorna pa
Kungsdngen, en promenad pa 3 km enkel vag. Vandringen gar
langs lattgangen grusvig.

GPS:er finns att 1dna. Ta garna med fika.

Fran Kungsangen tar du dig tillbaka pa egen hand.
Busshallplats finns 1 km fran Kungsangen.

Vid fragor, kontakta: emelie.runfeldt@upplandsstiftelsen.se

34 Skogsmulles
aktivitetsstig

Na&r: 20 maj 13.30-14.30
Var: Sunnerstastugan, Uppsala

Arrangor: Friluftsfrimjandet,
Habiliteringen for barn,
ungdomar och vuxna samt
Studiefrémjandet.

Tillsammans med ledare fran Friluftsframjandet och
Habiliteringen for barn, ungdomar och vuxna, féljer ni
Skogsmullestigen. Ni far en guidad tur om de olika stationerna
och en presentation av den nya motorikbanan i anslutning till
Mullekojan. Stigen och banan dr anpassade for personer med
olika funktionsnedséattningar.

Turen ar en introduktion till stigen och banan, som annars far
anvandas fritt av alla. Passa pa att uppleva och komma néara
naturen!

Samling utanfér Sunnerstastugan, Dag Hammarskjolds v. 270.
Kostnad: 40 kr per person inklusive fika.

OBS! Obligatorisk anmalan, senast en vecka innan, till:
uppsala@friluftsframjandet.se

KHitta till utflykterna h

| Biotopias kalender hittar du kartldnkar till alla utflykter i
programmet: www.biotopia.nu/kalender

Ladda ner Naturtipset

Utflykterna hittar du ocksa i appen
Naturtipset. Hdr finner du dven massor
av naturreservat, friluftsomrdden,
smultronstdllen och Linnéstigar. )

\

35 Sverkil Simonssons
promenad

Nar: 21 majkl 17
Var: Skutskdr

Arrangor: Alvkarleby kommun
Kultur & Fritid

Folj med pa en historisk promenad pa Rotskar och pa
fastlandet-om skeppsvarvet, tiden fore villasamhallet,
friluftson, naturférhallanden mm.

Samling vid bangolfanldggningens parkering pa Golfvagen i
Skutskar. Promenaden ar ca 5 km lang. Forsta delen ar inte helt
lattgédngen.

Vi kommer ocksa att inviga smultronstallet Rotskar. | samband
med det serveras kaffe/te med brod.

36 Ledskar
Nar: 24 maj kl 05
Var: Ledskdr, Skérplinge

Arrangor: Upplands
ornitologiska férening och
Nordupplands fagelklubb

Folj med till denna klassiska norduppldndska fagellokal.

Den grunda viken, strandangarna och I6vskogen bjuder pa en
fantastisk blandning av arter som hackande vadare, rastande
skrantdrnor och jagande rovfaglar.

Samling kl 05 vid Helga Trefaldighetskyrkan i Uppsala.

Kostnad 100 kr.
OBS! Anmal dig till Jan Warnback 073-654 88 76

37 Skogsmulles
aktivitetsstig

Nar: 24 majkl 10-11
Var: Sunnerstastugan, Uppsala

ArrangOr: Friluftsfrimjandet,
Habiliteringen fér barn,
ungdomar och vuxna samt
Studiefrdmjandet.

Las om aktiviteten under punkt 34.

Samling utanfér Sunnerstastugan, Dag Hammarskjolds v. 270.
Kostnad: 40 kr per person inklusive fika.

OBS! Obligatorisk anmalan, senast en vecka innan, till:
uppsala@friluftsframjandet.se

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Léinsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjélpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala Iéin.
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38 Aventyrsdag fér barn

Né&r: 24 majkl 11-14

Var: Naturskolan Vattunéden i
Bdlsta, Kalmarnds naturreservat

ArrangOr: Hdbo naturskola
Vattundden

Valkommen till en dag med olika dventyr ute vid Vattunoden.
Vi klattrar och leker vid backen och &r sakletare vid
kungatronen. Tag pa odmma kldader och stovlar.

Aktiviteten pagar kl 11-14.

39 Orskar
Nar: 25 maj ki 10.30
Var: Orskér

Arrangor: Linsstyrelsen och
Skdrgdrdsstiftelsen

Fa en inblick i Orskérs historia och upptick vad 6n har att
erbjuda av kulturmiljéer, grodor, rikkarr och orkidéer.
Majlighet finns att ga upp i fyren. Vi vandrar langs stigar

och 6ver klippor. Ta med matsack eller kop enklare mat, kaffe,
glass etc. i caféet.

OBS! Aktiviteten har begransat antal platser. Anmalan till
Biotopia senast 21 maj: info@biotopia.nu eller 018-727 63 70

Samling vid Orskarssund pa norra Grasé fér gemensam avfird
till Orskér kl 10.30 (farjan fran Oregrund till Grésod gar ki 10.00).
Hemférd ca 16.00.

40 Upptack fyarilsstigen!
Na&r: 25 majkl 13-15
Var: Hdagadalen, Uppsala
- Arrangor: Biotopia

Upptack en av Sveriges artrikaste fjarilslokaler tillsammans
med en guide kl 13-15. Fjarilsstigen hittar du i Hdgadalen-
Nasten, i vastra utkanten av Uppsala. En kortare promenad
med guidning mer inriktad mot barn halls kl 14-15.

Samling vid parkeringen vid Hallens gérd, dar stigen borjar. Kor
genom Haga by och fo6lj darefter skyltning.

41 Gredelby hagar och
Trunsta trask

Nar: 1 juni ki 9.45 (fran Uppsala)
Var: Gredelby hagar, Knivsta.
ArrangOr: STF Uppsala

Guidning i de nyrestaurerade omradena Gredelby hagar och
Trunsta trask. Guidar gor UIf Svensson, docent i botanik.
Hagarna ner mot Trunsta trask dr historiska jordbruksmarker,
med flertusenariga spar av akrar och hagnader. Fran 2005-
2009 har ett restaureringsprojekt pagatt. Ideella krafter har
rojt sly och ris, eldat och réfsat for att pa sa sétt sldppa in mer
solljus. Arbetet kan redan markas i att fler véxt- och djurarter
trivs och utvecklas i omradet.

Kostnad: 20 kr for medlemmar i STF, 40 kr fér 6vriga.
7 kr/mil till foraren tillkommer.

OBS anmalan senast 29/5 till: stf.uppsala@gmail.com
Samling vid S:t Eriks torg i Uppsala kl 9.45 fér samakning i bilar.

42 Upptickardagi
Tegelsmora

N&r: 7junikl 10
Var: Tegelsmora Kyrksjg,
Orbyhus

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Tierp

En familjeutflykt, framst for de yngsta. Martin Linderstad leder
upptackarna i strandzonen vid Tegelsmora kyrksjo. Fageltorn
och grillplats finns och i luften, vattnet och pa marken finns
massor att underséka. Du kan lana kikare, havar och luppar.
Ta gdrna med matsack.

Vagbeskrivning: Fran vdg 292 (ca 2 km 6ster om avfarten till
Orbyhus) sving mot Skarplinge. Kér knappt 5 km. En liten
skylt visar fageltorn in till vanster. Fran andra hallet svdanger du
hoger vid skylten Persbylanga.

Vid fradgor, kontakta Martin Linderstad: 0295-105 92.

™. 43 Nattsangarexkursion i
Tierp

Nar: 5 juni kl 20

Var: Tierp

Arrangor:

Naturskyddsféreningen i Tierp
och Nordupplands fdagelklubb

En nattlig utflykt med erfaren guide fran Nordupplands
fagelklubb. Om vi har tur kan vi fa héra ndktergal och andra
rara sangare. Samling vid Skamstabron i Tierp kI 20.

Kontaktperson: Svante von Strokrich, tel 0294-100 24

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Léinsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjélpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala Iéin.
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44 Fladderméoss vid
Skokloster
Nar: 5juni ki 22
Var: Skokloster slott

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Habo,
Friluftsfrimjandet i Bdlsta

Med Thommy Akerberg som guide och utrustade med
fladdermusdetektorer spanar vi efter fladderméss bland
tradden i parken vid Skokloster slott. Samling kl 22.00 vid
parkeringen vid Skoklosters vardshus. Klader efter vader.

OBS! Aktiviteten stalls in vid regn. Kontakta Thommy om du ar
osaker: 018-34 04 65

45 Fotosafarilangs
fiarilsstigen
Nar: 6junikl 14-16
Var: Hdgadalen, Uppsala
Arrangor: Biotopia

Tag med din kamera och fira Sveriges nationaldag med att
fota fjarilar 1angs fiarilsstigen. Vara guider hjalper till med
arbestamning och fototips! Fjdrilsstigen hittar du i Hdgadalen-
Nasten i vastra utkanten av Uppsala.

Samling vid parkeringen vid Hallens gard, dar stigen borjar,
kl 14. Kér genom Haga by och folj darefter skyltning.

46 Nattsangare i Uppland

N&r: 6 juni kI 21.30

Var: Uppsala, samling utanfér
Biotopia

Arrangor: Upplands
ornitologiska forening

I samband med naturnatten anordnas en cykelexkursion i
Fyrisans nejder. Det finns mycket att lyssna pa langs med an
och med lite tur kan vi fa héra bade busksangare, kornknarr
och sméflackig sumphdna. Guidar i sommarnatten gor Jon
Hessman. Varmt valkomna pa cykel.

Ingen anmalan eller kostnad. Se féreningens hemsida:
www.uof.nu eller Facebook fér uppdaterad information.

Samling kl 21.30 vid Biotopia, Vasagatan 4 i Uppsala.

47 Skattjakt och
blomstertur, Roboasen
Nar: 7juni 10-15
Var: Rébodsen, Uppsala
ArrangOr: Biotopia

Folj med botaniker och naturguide Lisel Hamring pa
upptacktsfard bland Réboasens flora. Inspireras av Linné och
fortrollas av vaxternas minsta delar. Testa pa skattjakt med
GPS, geocaching. Hittar du skatten?

GPS:er finns att Iana. Ta garna med fika.

Tid och plats: KI 10-15 pd Roboasen, langs Linnéstigen

Gamla Uppsalavandringen. Skyltning finns fran Roboasens
friluftsomrdde och parkeringen mellan R6bodsen och Tundsen.
Guidade turer startar kl 11 och kl 14. Skattjakten pagar hela
tiden och du kan droppa in nar du vill.

For vem: Alla blomsterintresserade, alla som &r nyfikna pa
vaxternas forunderliga varld och alla som vill testa skattjakt.

48 CykelturVinge-
Jumkil-Ulva
Nar: 7junikl 10
Var: Fran Uppsala-Ulva

Arrangor: STF Uppsala

Vi cyklar pa bra cykelvag till Vange och darefter den fina vagen
i dalgangen mot Jumkil. I Jumkil besoker vi butiken Linnés
kammare med hantverk, utstallningar och ett café. Den som vill
tar med matsack.

Avgift: 20 kr for medlemmar i STF, 40 kr for 6vriga.

OBS! Anmal an senast 5 juni till Hans Jivander, 070-45 9 13 70,
GoOran Janestam, 070-592 66 47, eller stf.uppsala@gmail.com

Samling vid S:t Eriks torg i Uppsala kl 10.

49 Vandring over broarna
i Alvkarleby

Nar: 10juni kl 18.10-19.30
Var: Alvkarleby

Arrangor: Alvkarleby kommun,
Alvkarleby hembygdsférening,
Naturskyddstéreningen

Vi tar dig med pd en vandring &ver broarna i fallenomradet

i Alvkarleby. Vi berattar om véxtliv och historia. Littgdngen

terrdng som kan gds med rullstol. Det kommer att finnas bade
svensk- och finsktalande guide. Turen avslutas pa café Furiren.

Samling pé stora parkeringen vid Alvkarleby Turisthotell
kl 18.10. For Upptagets tider, se www.ul.se

Kontaktperson: Maria Hedberg pa Kultur & Fritid: 026-831 65

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Léinsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar for att hjdlpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala ldn.
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50 Redo for aventyr?
Nar: 11 junikl 16

Var: Linnéstigen
Ultunavandringen, Uppsala

Arrangor: Biotopia

Ta cykeln ut pa skattjakt! Med GPS och geocaching som
vagvisare foljer vi i Linnés fotspar och samlar ledtradar till den
hemliga platsen. Ar ledtrddarna ratt hittar vi till slut skatten!
Skattjakten sker langs Linnéstigen Ultunavandringen.

Ta med cykel och fika, GPS:er finns att lana.

Tid och plats: Samling kI 16 vid Biotopia, Vasagatan 4 i Uppsala,
med egen cykel. Turen avslutas i Sunnersta med frivillig
gemensam cykling tillbaka till stan.

For vem: Alla som ar sugna pa dventyr, cykelutflykt och
geocaching.

Vid fragor kontakta Erika Hedberg pa Biotopia:
erika@biotopia.nu, 018-727 63 13.

51 Fjarilsstigen vid
Grinduga

Nar: 14 junikl 10.30
Var: Grinduga, Gévle

ArrangOr: Entomologiska
féreningarna i Uppland och
Gdistrikland, Botaniska sektionen
iUppsala

Vi beger oss norréver mot Grinduga, en restaurerad natur som
ska gynna den lokala fjarilsfaunan. Ta med rikligt med fika.

OBS!Vid ihdllande regn sa stalls exkursionen in.

Samling vid Grinduga kI 10.30, eller vid Evolutionsbiologiskt
centrum i Uppsala, Villavdagen 9, kl 9 fér samdkning.

Ring Stefan Eriksson fér mer exakt information om
samlingsplats: 073-600 24 36.

52 De vilda blommornas
dag i Norden

Nar: 15junikl 11
Var: Kalmarnds, Hdbo

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Habo

Med Thommy Akerberg och Mora Aronsson som guider lar vi
kdnna vaxterna i Kalmarnas naturreservat i utkanten av Balsta.
Samling kl 11 vid reservatets parkering. Medtag fika.

Klader efter vader.

53 Stora fjarilar langs
fiarilsstigen
Na&r: 15 junikl 14-16
Var: Hagadalen, Uppsala
Arrang0r: Biotopia

Nu dr den basta tiden att spana efter de riktigt stora fjarilarna
langs fiarilsstigen i Uppsala. Om vi har tur ser vi Makaonfjaril
och Aspfjaril. Félj med pa en guidad tur kl 14-16.
Fjarilsstigen hittar du i Higadalen-Nasten, i utkanten av
Uppsala.

Samling vid parkeringen vid Hallens gérd, dar stigen borjar.
Kor genom Haga by och f6lj darefter skyltning.

54 De vilda blommornas
dag i Norden

Nar: 15junikl 13
Var: Skvallermyren, Hdllnds

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Tierp

Botanisk vandring i Skvallermyrens naturreservat, ett omrade
med skog och vatmarker. | den kalkrika marken trivs t ex
orkidén skogsnycklar.

De vilda blommornas dag anordnas samtidigt i alla de nordiska
ldnderna. Guidar gor Svante von Strokirch. Tag klader efter
vader och ta med matsack.

Samling pa parkeringen vid Hallnas kyrka.
Kontaktperson: Svante von Strokirch, tel: 0294-100 24.

55 Svantes
blomstervandring
Nar: 2juli kI 19
Var: Skdrplinge

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Tierp

Enligt gammal god tradition tar Svante von Strokirch med oss
till en ny spannande plats med sommarblommor i hogform.
GIom inte att ta odmma klader, tata skor eller stévlar och
matsack.

Samling vid ICA-parkeringen i Skarplinge.

Kontaktperson: Svante von Strokirch, tel 0294-100 24.

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Lénsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar for att hjdlpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala ldn.
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56 Skattjaktoch
vaxtvandring
Nar: 5julikl 10-15

Var: Hagadalen-Nasten,
Uppsala

Arrangor: Biotopia

Folj med botaniker och naturguide Lisel Hamring bland Nastens
knotiga ekar och hemlighetsfulla lundflora. Inspireras av Linné
och fortrollas av véxternas liv. Testa pa skattjakt med GPS, geo-
caching. Los kluriga uppdrag och samla ledtradar till en hemlig
plats. Hittar du skatten? GPS:er finns att lana. Ta gdrna med fika.

Tid och plats: Aktiviteten sker Iangs Linnéstigen
Gottsundavandringen. Guidningar startar kl 11 och kl 14 vid
Lurbo bro. Geocachingen pagar kl 10-15 vid Fabodarna, du
kan droppa in nér du vill. Skyltning till fabodarna finns fran

parkeringen vid Lurbo bro och parkeringen vid Stora Djurgarden.

For vem: Alla blomsterintresserade, alla som ar nyfikna pa
vdxternas férunderliga varld och alla som vill testa geocaching.

rovewn

57 Redo for aventyr?
Nar: 8julikl 16

Var: Linnéstigen
Hagavandringen, Uppsala

Arrang0r: Biotopia

Ta cykeln ut pa skattjakt! Med GPS och geocaching som
vagvisare foljer vi i Linnés fotspar och samlar ledtradar till den
hemliga platsen. Ar ledtrddarna rétt hittar vi till slut skatten!

Tid och plats: Aktiviteten sker Iangs Linnéstigen Haga-
vandringen. Samling vid Biotopia kl 16. Ta med cykel och fika.
GPS:er finns att lana. Turen avslutas vid Kung Bjorns hog med
frivillig gemensam cykling tillbaka inat stan.

For vem: Alla sugna pa cykelutflykt, dventyr och geocaching.

58 ILars Molins fotspar
pa Soderon
N&r: 16 julikl 14-16
Var: Sédergdrden, Séderén
Arrang0r: Lars Molin Sdllskapet

| Osthammars kommun har flera scener i Lars Molins filmer
spelats in. Vi samlas i Soderégarden dar Lars Molin Sallskapet
berattar om bakgrunden till de Molinska inspelningsplatserna.
Margaretha Mattson som var statist under inspelningen av TV-
filmen Midvinterduell berdttar minnen.

Fika finns till sjalvkostnadspris. Efter fikapausen samaker vi till
tre av inspelningsplatserna i den vackra naturen pa Soderon.

59 |Lars Molins fotspar i
Oregrund

Na&r: 17julikl 14-15
Var: Oregrund
ArrangOr: Lars Molin Sdllskapet

| Osthammars kommun har flera scener i Lars Molins filmer
spelats in. Vi samlas vid turistbyran i Oregrund och tar oss
darefter till inspelningsplats nr 9 som ar var utgangspunkt.

Lars Molin Sallskapet berattar om bakgrunderna till de
Molinska inspelningsplatserna. Darefter vandrar vi vidare till de
ovriga fem inspelningsplatserna som finns i centrum.

OBS! Vandringen stélls in vid regn.
Kontakta Iréne Holmgren om du &r osdker: 073-262 43 03.

60 Ravstendagen
Nar: 24 juli ki 8-17
Var: Ravsten, utanfér Gréisé

Arrangor: Révstens stugby och
Upplandsstiftelsen

Folj Ravsparet och blicka ut dver 6ppet hav eller upptack
Ravstens vackra natur- och kulturmiljé. Bada fran en klippa
eller dingla med benen fran bryggkanten.

Motorsagskonstnaren Hans Gustafsson visar prov pa sina
fardigheter och sagar infor publik. Prova pa att paddla hos
Graso Kanotcentral har pa Ravsten.

Forsaljning av lunch och fika. Kiosken ar 6ppen hela dagen.

Fran Aspskar, langst sdder ut pa Gréso, gar gratis bat till
Ravsten om du kommer mellan klockan 8 och 10.
Gratis bat tillbaka till Aspskir mellan klockan 15 och 17.

61 Fladdermuskvill

Nar: 2 augustikl 19
Var: Tensta

Arrangor: Uppsala
naturskyddsférening

Valkommen till en kvall med féredrag och exkursion om
fladdermdss. Vi samlas kl 19 vid sockenstugan vid Tensta
bygdegard, mellan Bjorklinge och Vattholma. Guidar gor
Johnny de Jong frdn CBM och Nils Méller.

Ta med fika och varma klader.

OBS! Anmal dig senast den 31 juli till: nils.moller@telia.com

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Léinsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjélpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala Iéin.



Utflyktsprogrammet varen 2014

62 Naturvard vid
Dalbyviken

Nar: 3 augustikl 11-13
Var: Hammarskog

ArrangOr: Féreningen
Dalbyviken

Valkomna till Dalbyviken, en igenvdxande Malarvik dar vi
med naturvardsatgarder hoppas kunna gynna faglar, fiskar
och véxter. Vi gar en promenad och pratar om atgarder, och
avslutar med en fika pa Vreta udd. Guidar gér Emil V. Nilsson.

Samling pd Hammarskogs parkering, vid herrgarden.

63 Sensommarfjarilar
och larver

Nar: 3 augusti kl 14-16
Var: Hdgadalen, Uppsala
Arrangor: Biotopia

Folj med till Uppsalas fjarilsstig pad sensommaren. Nu kan vi se
sent flygande arter och kanske hitta fjarilslarver som kryper pa
marken. Fjdrilsstigen hittar du i Higadalen-Nasten, i utkanten

av Uppsala.

Samling vid parkeringen vid Hallens gard, dar stigen borjar, ki
14. Kér genom Haga by och folj darefter skyltning. Guidningen
avslutas ca 16.

» 64 Slatter pa Kungsangen
Nar: 17 augusti kl 9-16.30

Var: Kungscngen, Uppsala
ArrangOr: Uppsala kommun

Hjalp oss att slattra (sl3, réfsa, sldpa och héssja) pa Kungsangen
for att skapa en fin miljo for vadarfaglarna. Stora som sma

ar valkomna. Vill du hugga i sa kan du se detta som ett bra
traningspass, men enklare uppgifter finns ocksa. Vi bjuder

alla som hjaper till pa sillunch! Ta med stévlar och gérna
vattenflaska, sarskilt om det &r en varm dag.

Samling vid Angsladan pa Vindbrovigen i Uppsala, infart frén
vdg 255. Guidar gor Rolf Jacobson.

Ingen anmélan eller kostnad.

65 Langnaset vid
Tamnaren
Nar: 23 augustikl 10

Var: Ldngndisets naturreservat,
Tdmnaren

ArrangOr: Upplandsstiftelsen

Folj med pa en guidad tur i spannande Langnaset vid sodra
delen av Tamnaren. For hundra ar sedan fanns har slatterangar
och beteshagar. Men Langndset har inte havdats pa flera
decennier och skogen har succesivt slutit sig. Fortfarande finns
dock grova lindar och ekar som vittnar om att omradet en
gang var ett 6ppet landskap.

Samling vid vagskalet (gamla affaren) i Nolmyra ki 10.
Medtag matséack.

66 Familjeaktivitet
Natursnokarna
Nar: 24 augusti kl 14
Var: Bdlsta

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Habo

Valkommen till en aktivitet for hela familjen. Dagens tema
ar trad. Vi tréffas vid parkeringen vid skogsomradet mellan
Knarrbacken och Vappeby i Balsta kl 14.Ta garna med fika.

Vid fradgor, kontakta Ingrid: 0171-501 02.

67 Narlandskapeti
Vardsatra per cykel
Nar: 30 augustikl 10
Var: Uppsala

Arrangor: Uppsala
naturskyddsférening

Utflykten handlar om hur narlandskapet hotas nér en stad
som Uppsala ska véxa. Med marksnal exploatering kan istdllet
varden besta for framtiden och nya varden ateruppsts, eller till
och med nyskapas. Vardsatra bor da granskas!

Samling vid Biotopia, Vasagatan 4, kl 10. Tag med matsdck och
ev badklader.

Ingen féranmalan. Vid fragor, kontakta:
perhulten@hotmail.com eller bjorn@bakelit.com

Hitta till utflykterna

| Biotopias kalender hittar du kartldnkar till alla utflykter i
programmet: www.biotopia.nu/kalender

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Léinsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjélpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala Iéin.
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68 Ringmarkning vid
Orbyhus slott
Nar: 30 augusti kl 07
Var: Orbyhus slott

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Tierp

Under ndgra morgontimmar foljer vi arbetet med ringmark-
ning av faglar vid Oxidngen bakom Orbyhus slott. Att se faglar
pa nara hall och kanske fa halla en fagel i handen &r en speciell
upplevelse. Guidar gér Oxdangens ringmadrkargrupp.

Samling pé parkeringen vid Orbyhus slott.

69 Stadsskogens dag
Nar: 37 augustikl 11-15

Var: Stadsskogen, Uppsala

Arrangor: Uppsala kommun
och Svenska kyrkan

Valkomna till Stadsskogens dag i Uppsala! Det &r en friluftsdag
for alla aldrar. Féreningar och organisationer presenterar

sin verksamhet. Delta i aktiviteter som ponnyridning,
friluftsgudstjanst, smakrypssafari och tipspromenad.
Forsaljning av kolbullar, korv, fika och tradgardsvaxter.

70 Oppet hus vid Rison
Nar: 37 augustikl 12-15

Var: Risén, Florarnas
naturreservat

ArrangOr: Lnsstyrelsen och
STF norra Roslagen

Vdlkomna pa 6ppet hus vid Rison! Titta in i den gamla
bondgarden fran 1700-talet, som idag hyrs ut som ldgergard.
Lyssna till berattelser fran forr, vandra runt i reservatet och
besok en gammal kolarkoja. Vem vet, kanske dyker kolaren
upp? Korv finns att grilla samt saft och kaffe.

Mer information om programmet kommer, hall utkik i
Biotopias kalender: www.biotopia.nu/kalender

Hostens utflyktsprogram

I slutet av augusti kommer ett nytt program, fyllt med
spannande utflykter till naturen.

Ar ni en férening som har en utflykt som ni vill ha med?
Skicka in den till: info@biotopia.nu senast den 15 juni.

71 Upplandsledens dag

Nar: 7 september kl 10

Var: Gimo, samling vid
herrgédrden

ArrangoOr: Upplandsstiftelsen
och PRO Gimo

Vélkommen ut pa Upplandsleden. Vi féljer den del av leden
som gar genom Gimo gamla bruksort och kanten av Gimo
damm.

Strackan blir ca 6-7 km. Vi far information om brukets historia
och natur. Ta med eget fika.

Samling vid herrgarden i Gimo. F6lj Gimo bruksgata fran vag
288 fram till Gimo damm.

72 Svamputflykt
Nar: 13 september ki 10
Var: Tierp

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Tierp

Vi gar pa jakt efter skogens skatter, vissa atliga, andra inte.
Glom inte stovlar och matsack. Ofta hittar vi bade atliga och
sdllsynta svampar.

Samling pa salutorget i Tierp.

OBS! Aktiviteten stélls in vid daligt svampar. Hall utkik i
Annonsbladet v 37. Kontaktperson: Svante von Strokirch, tel:
0294-100 24.

73 Naturhistorisk vandring
pa Arnohuvud

Nar: 28 september kl 13-ca 15.30
Var: Arnéhuvud, Skokloster

Arrangor:
Naturskyddsféreningen i Habo

Vi gor en kortare vandring pa Arnéhuvud déar du far hela
Skoklosterhalvons historia och kunskaper om Arnéhuvuds
strategiska lage i forntiden. Pa hemvagen gor vi ett besok vid
Sjustastenen, hallristningen. Guidar gor Ingrid Ljungkvist.

Samling vid parkeringen pa Arnéhuvud. Medtag fika och
klader efter vader.

Lds mer: www.biotopia.nu/kalender. Lénsstyrelsen, Upplandsstiftelsen, Biotopia, Landstinget, kommuner,
naturskolor och ideella féreningar samverkar fér att hjélpa dig att hitta ut till naturen i Uppsala Iéin.
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